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FELMERES A KEPES EGESZSEGVEDO FELIRATOK BEVEZETESEROL
A legfontosabb eredmények 6sszefoglalasa

Magyarorszagon minden harmadik felnétt dohanyzik és ez az arany nem
valtozott jelentésen az elmult tiz évben. A felnétt dohanyosok haromnegyede 18

évesen vagy még fiatalabban kezdett el cigarettazni.

A 7. osztalyosok 7%-a, a 9. osztalyosok negyede, a 11. évfolyamra jar6 lanyok
harmada, a fiuk 38%-a gyujt ra legalabb heti rendszerességgel, ami a serdulé
korosztalyban rendszeres dohanyzasnak tekinthet6. A 13-16 éves dohanyzé

diakok kdzdtt majd minden 6todiknél kialakult mar a fiiggéség.

Magyarorszagon 2001 6ta jogszabaly irja el6 figyelmeztetd feliratok elhelyezését
a dohanytermékeken. Az Eurdpai Bizottsag 2005-ben a 14 kiegészité felirat
mindegyikéhez harom-harom képbél allé illusztraciésorozatot fogadott el,
amelybdl a tagorszagoknak kell kivalasztaniuk az adott orszag igényeinek
leginkabb megfelelé képeket. Magyarorszagon 2009 elsdé negyedévében kerilt
sor a képes egészségvedo feliratok tesztelésére két célcsoportban: a 12-18 éves

didkok és a 18 év feletti dohanyzo felnéttek korében.

A 14 figyelmeztet6 felirathoz tartozé 42 kép kozul — hatdsossaguk és
figyelemfelkelt6 jelleguk alapjan — a piros kerettel megjelolt képek valtottak ki a

legintenzivebb hatast a valaszadokbal.

A dohanyosok altalaban fiatalabban halnak meg

Az életresz6lé :
dohanyosok dtlagosan ”',r' 4

Adohanyosok Adohényosok Adohényosok

! Forras: a Gallup Intézet és az Orszagos Dohanyflistmentes Egyesilet 2006. évi kutatasa.
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A dohanyzas elzarja a vérereket, szivinfarktust és agyvérzést okoz
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Adohanyzasrél Adohanyzasrél Adohényzasrél

A dohanyzas lassu, fajdalmas halalhoz vezethet
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@i‘ A dohdnyzas |

vezet
A dohanyzis | A dohanyzs
vezet vezet

A dohanyzas a bor 6regedését okozza

Adohényzs Adohényzs Adohényzs

Megjegyzés: E képek megitélése ellentmondasos a felnbttek és a diakok koérében, a
megfeleld kép kivalasztasa az elérendé célcsoport meghatarozasa alapjan lehetséges.

? Serdiilékoru fiatalok egészsége és életmodja (2007); szerk.: Németh A., Orszagos
Gyermekegészséguigyi Intézet
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A dohanyzas karosithatja az ivarsejteket és csokkenti a termékenységet

A dohanyzés

és

A dohanyfiist benzolt, nitr6zaminokat, formaldehidet és hidrogén-
cianidot tartalmaz

A terhes nk

Védjea

‘gyennekeket:
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Védje a gyermekeket: Védje a gyermekeket:

A dohanyzas abbahagyasa csokkenti a sulyos tudo- és
szivmegbetegedések veszélyét

Aszivkoszoriiér-megbetegedés
kockazata a dohdnyzastél valé

Adohanyzés abbahagyésa

Megjegyzés: E képek megitélése ellentmondasos a felnbttek és a diakok koérében, a
megfeleld kép kivalasztasa az elérend6 célcsoport meghatarozasa alapjan lehetséges.



Orvosa vagy gyogyszerésze segithet a dohanyzasrél valé leszokasban

A dohényzés silyos
nikotinfiiggdség;

mi pedig tudunk

segiteni

A sa
aleszokisban

Megjegyzés: E képek megitélése ellentmondasos a felnbttek és a diakok koérében, a
megfeleld kép kivalasztasa az elérend6 célcsoport meghatarozasa alapjan lehetséges.

Kérjen segitséget a leszokashoz

0803 0000 00

mi segitiink

Kérjen segitségeta leszokdshoz: Kérjen segitségeta leszokshoz:
Kérjen segitséget

A feln6tt mintaszegmens 77,5%-a rendszeresen, 22,5%-a alkalmanként
dohanyzik és tobb mint kétharmaduk tervezi, hogy leszokik e szenvedélyérél. A
cigarettasdobozokon feltlintetett figyelmeztetd feliratokat 55,5%-uk el szokta
olvasni, és a valaszaddk haromoétdde ugy véli, hogy a képes egészségvédd

feliratok visszatartd erével birnak.

A  diakok mintaszegmensének 06tdde rendszeresen, 16,2%-a alkalmilag
dohanyzik. Az dsszes tanul6 fele, a dohanyzé didakok haromnegyede el szokta
olvasni a figyelmezteté feliratokat a cigarettdsdobozokon. A 12-18 év k6zott nem
dohanyzdék egy része is olvassa és ismeri a figyelmeztetéseket, igy ezzel a
modszerrel nem csak a mar dohanyzd gyerekek érheték el. A diakok kdzel
haromnegyedére (72,7%) hatnak visszatarto erével a képes egészségvédd

feliratok.



BEVEZETES

A kutatas hattere, el6zményei

Magyarorszagon 2001 6ta jogszabaly irja el6 figyelmeztetd feliratok elhelyezését
a dohanytermékeken. A csomagolason a két altalanos (,A dohényzas halalt
okoz” ; ,A dohéanyzés sulyosan karositia az On és kérnyezete egészségét’),

illetve a 14 kiegészit6 felirat valamelyikének kotelezéen szerepelnie kell.

Az Eurdpai Bizottsag 2005-ben a 14 kiegészitd felirat mindegyikéhez harom-
harom képbdl allo illusztraciésorozatot fogadott el, amelybdl a tagorszagoknak
kell kivalasztaniuk az adott orszag igényeinek leginkabb megfelelé képeket.
Magyarorszagon 2008. aprilisaban tervezet készllt a nemdohanyzok védelmérdl
és a dohanytermékek fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairdl
sz0l6 1999. évi XLII. térvény moédositasardl. A jogszabaly mddositas részét

képezi a képes egészségvedo feliratok hazai bevezetése.

Az Orszagos Egészségfejlesztési Intézet 2008 decemberében palyazatot irt ki a
dohanytermékeken elhelyezendd képes egészségvedd feliratok tesztelésére. A
projekt megvaldsitasara a Fact Alkalmazott Tarsadalomtudomanyi Kutatasok

Intézete kérdbives felmérést készitett.
A kutatas célcsoportjai
A képes egészségvedé feliratok a megeldzést, valamint a dohanyzasrdl vald

leszokas elbsegitését is szolgaljak, ezért a kutatas két célcsoportra terjedt ki:

= a 18 év feletti dohanyzé felnétt lakossagra®, valamint

A kutatas elsésorban a 65 év alattiakra koncentralt, mivel az id6sebbek esetében a hosszu
ideje tarté dohanyzds és a varhatd élettartam miatt a leszokds motivacidja és sikeressége
feltehet6en mar alacsony szintd.



a 12-18 év kozotti altalanos iskolas és kozépiskolas diakokra.

A felmérés e két célcsoportban vizsgalta a képes egészségvédd feliratok

bevezetésével kapcsolatos véleményeket és tesztelte a bevezetésre szant

képeket.

Mintavalasztas

A dohanyzo6 felnétt lakossag minta-elemszama 400 f6 volt (a mintdba a

rendszeres dohanyosok mellett az alkalmanként dohanyzok is bekerulhettek). A

kvotas minta leképezte a dohanyzé felnétt lakossag

A

nem (férfi, nd),

korcsoport (18-35 évesek, 36-64 évesek?),

iskolai végzettség (legfeljebb altalanos iskolai végzettség, szakmunkas vagy
szakiskolai végzettség, gimnaziumi vagy szakkodzépiskolai érettségivel
rendelkez6k, egyetemi vagy féiskolai diplomaval rendelkezdk),

foldrajzi eloszlas (Nyugat-dunantuali régié, Dél-dunantuli régio, Kozép-
dunantuli régid, Kbézép-magyarorszagi régid, Eszak-magyarorszagi régio,
Eszak-alféldi régié, Dél-alfdldi régiod) szerinti sszetételét.®

mintavalasztadshoz szlkséges adatokat a hazai egészségmagatartas-

kutatasok biztositottdk. A minta fenti dimenzidk szerinti megoszlasat lasd a

kovetkez6 tablazatban.

* A mintaba nyolc 65-66 év kozotti személy is bekerllt, szamuk azonban alacsony, igy 6ket a 36-

64 évesek csoportjaval egyltt kezeltlik az elemzés soran.

> Az egészségmagatartds-kutatasok adatai szerint egy 400 f6s minta esetén a dohanyos felnétt
lakossag foldrajzi eloszlasaban mutatkozé kildnbségek leképezéséhez a régié dimenzidja
ugyanugy megfelel, mint a teleplléstipus dimenzidja.



Feln6tt minta (400 6)

Férfi N6

Iskolai

végzettség 18-35 éves 36-64 éves 18-35éves 36-64 éves
Régio max. 8 altalanos 2 4 2 3
1. Nyugat- szak_munkés, 5 4 1 4
Dunantul szakiskola

érettségi 4 3 3 6

diploma 2 2 1 2
Régio max. 8 altalanos 4 3 3 3
2. Dél-Dunantul zakmunka

cl-unantd 2z:kisll<JolaaS’ 5 6 4 4

érettségi 3 4 3 5

diploma 3 3 2 3
Régio max. 8 altalanos 4 1 3 1
3. K6zép- szakmunkas,
DunéntlF':I szakiskola 6 / 2 5

érettségi 5 5 3 6

diploma 1 5 2 4
Régio max. 8 altalanos 3 1 4 4
4. K6zép- szakmunkas, 4 8 3 5
Magyarorszag szakiskola

érettségi 3 5 4 3

diploma 2 4 1 2
Régio max. 8 altalanos 4 4 4 3
5. Eszak- szakmunkas,
Magyarorszag szakiskola 5 8 2 5

érettségi 4 5 4 4

diploma 3 2 3 3
Régio max. 8 altalanos 5 4 2 4
6. Eszak-Alfold szak_munkas, 6 6 3 3

szakiskola

érettségi 3 6 3 4

diploma 2 3 2 3
Régio max. 8 altalanos 3 3 3 3
7. Dél-Alfold szak_munkas, 6 7 3 6

szakiskola

érettségi 3 5 1 4

diploma 1 3 3 2




A 12-18 év kozottiek mintaja 600 f6bdl allt. Az iskolai osztalyokat tartalmazdo
kvotas minta leképezte a 12-18 év kozaotti iskolasok

= foldrajzi (févaros-vidék) és

* iskolatipus (altalanos iskola, illetve érettségit add és érettségi nem ado

kozépiskola) szerinti megoszlasat.

A kvoétaszempontoknak megfelel6 iskolai osztalyok lekérdezése biztositotta a
valaszadék nemek szerinti vegyes Osszetételét. Az iskolai minta
Osszeadllitasahoz (iskolai osztalyok szama, atlagos osztalylétszamok, az iskolai
osztalyok és iskolatipusok szerinti és teruleti megoszlasa) KSH adatokat
hasznaltunk. A mintdba dohanyzasi szokasaiktol fuggetlenul kerlltek be a
didkok, azaz a kérdbivet rendszeresen dohanyzo, alkalmi dohanyos, a

dohanyzast csak kiprébald, és az ki sem prébald tanuldk egyarant kitdltottek.

Diak minta (600 f&)

7-8. osztalyos altalinos iskolas kozépiskolas
180 6 420 6
/ \A

févaros vidék févaros vidék

23 16 157 f6 63 6 357 f6
érettségit ado érettségit nem érettségit adod érettségit nem
intézmény ado intézmény intézmény ado intézmény
48 16 15 6 271 £6 86 16

Az adatfelvétel moédszere

Az adatfelvételre 2009 aprilisaban kerult sor. A képes egészségvedd feliratok
tesztelésére a két célcsoport esetében eltéré6 adatfelvételi modszereket
alkalmaztunk. A felnétt lakossagot érint6 vizsgalat kérdezdbiztosok segitségével,
face-to-face interjuk formajaban valdsult meg. A kvotaszempontok megtartasaval

a kérdezettek személyének kivalasztasa véletlenszer(ien tortént.

10



A diakok esetében a kutatas iskolai adatfelvétellel, onkitoltés kérdbdivek

alkalmazasaval valdsult meg.
Adatvédelem

A kérdbivek kitoltése dnkéntesen és anonim modon tortént. A Fact Intézet és a
kutatasban kozrem(kodd partnerei, alvallalkozéi a kutatas soran keletkezett
adatok kezelése, illetve felhaszndlasa soran a hatalyos magyar jogszabalyok
szerint jart el. A diakok korében lebonyolitott vizsgalatot a Fact Intézet az
Orszaggydlési Biztosok Hivatalaban, az adatvédelmi biztosnal irasban
bejelentette. A kutatdsban a 18 év alatti valaszadok szul6i beleegyezéssel vettek

részt.

Az elemzés modszere

A kutatas soran a valaszadok a 14 témaban bemutatott harom-harom képet két
szempont alapjan rangsoroltak: (1) a képek figyelemfelkeltd jellege, valamint (2)
hatasossaguk alapjan. A diakoknak szél6 kérddivekben médszertani okok miatt’
a hatasossag kifejezés helyett — a témakordoknek megfeleléen — az ,elijesztd”,

,meggy6zd”, tajékoztatd” kifejezés szerepelt.

A mar emlitett rangsorolasi technikaval értelemszerlien a leginkabb tamogatott —
azaz a leginkabb figyelemfelkeltdnek és leginkabb hatasosnak minésitett — kép
kerllt az elsd helyre és kapta az 1-es értéket, a masodik helyre rangsorolt kép a

2-es, a harmadik helyre sorolt kép a 3-as értéket.

A kutatas célja az volt, hogy az eredmények alapjan a tesztelt képek kozll ki
lehessen valasztani a leginkabb figyelemfelkelté és leghatasosabb képeket.

Ehhez e két dimenzidé egyuttes kezelésére van szukség. Az elemzés soran a

7 A kérdések megfogalmazasa a valaszadok életkori sajatossagainak megfelelen tortént.
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konnyebb értelmezhetéség érdekében a rangsorokat attranszformaltuk ugy,
hogy azokhoz a képekhez kerlltek a magasabb értékek, amelyeket a leginkabb
figyelemfelkeltének és hatasosnak itéltek a valaszaddk. A transzformacio

mindkét dimenzidban az alabbiak szerint tortént:

Rangsor értéke Transzformalt érték
1 3
2 2
3 1
adathiany adathiany

A két dimenzidéban kapott értékelést egyuttesesen a transzformalt értékek
szorzata adta. A transzformalt értékek szorzatat a kdvetkezéképpen szamitottuk
ki:

Trapszformélt 1 2 3
Ertékek
1 1
2 2 4 6 | szorzat értékek
3 3

A legtdbb kép esetében a ,figyelemfelkelt6 jelleg” és a ,hatasossag” szempontjai
kozott legaldbb kozepesen erds pozitiv korrelacid mutatkozott. A szorzast
kovetden elkulonithetévé valtak a konzisztens és inkonzisztens valaszok is.
Konzisztens valasznak az tekinthetd, amikor a képekre adott értékelés mindkét
szempont alapjan azonos, azaz a szorzat értéke egy, négy, vagy kilenc (lasd a

borddval kiemelt értékeket a fenti tablazatban).
Az elemzéshez — azaz a képek kivalasztasahoz — kétféle adatot hasznaltunk fel:

az un. kétdimenzids hatasindexet, valamint a transzformalt szorzatértékek

megoszlasat.

12
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——s

A kétdimenziés hatasindex a transzformalt szorzatértékekbdl szamitott atlag,
amely tehat a figyelemfelkelté jellegre és a hatasossagra adott értékeléseket
egyuttesen fejezi ki. A hatasindex értékeit minden kép esetében abran adjuk

meg.

Példa

8.0
8.0

7.0

Az életresz6lé
6.0 dohdnyosok 4tlagosan

A dohdmyosok

5.0

40

3.0

2.0

1.0
111. kép

kétdimenzids hatasindex

A transzformalt szorzatértékek megoszlasat tablazatban kozoljuk.

Példa

Ertek 1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép

1 40,9% 15,0% 19,0%

2 10,5% 11,5% 6,3%

3 9,5% 3,8% 7,0%

4 17,0% 32,1% 21,6%

6 6,5% 13,0% 9,8%

9 15,5% 24,6% 36,3%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%

A képek kozott a végleges sorrendet kétdimenzids hatasindexek és transzformalt
szorzatértékek megoszlasanak egyuttes figyelembevételével hataroztuk meg.
Utébbival lathatéva valik a konzisztens valaszok aranya is (lasd a vastagon

kiemelt értékeket a fenti tablazatban).
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A DOHANYZO FELNOTTEK CELCSOPORTJABAN MERT EREDMENYEK

1. Allitas: A dohanyosok altalaban fiatalabban halnak meg

A kétdimenzids hatasindexek alapjan egyértelmien latszik, hogy az 1/3-as képet
tartidk a megkérdezettek a leghatasosabbnak és egyuttal a leginkabb
figyelemfelkelt6 jelleglinek. A konzisztens valaszok alapjan szintén kirajzolodik
ez az eredmény, hiszen a vizsgalt populacié tobb mint harmada (36,3%) els6
helyre az 1/3-as képet sorolta mindkét dimenzidoban. A valaszadok harmada
(32,1%) a rangsorban a masodik helyre az 1/2-es képet helyezte, a legutolsd

helyre pedig kérdezettek kététédének (40,9%) véleménye alapjan az 1/1-es kép

kerult.
9.0
8.0
7.0
Az életreszolo e y
6.0 dohanyosok atlagosan e
A dohdnyosok
5.0
A dohényosok
4.0
3.0
2.0
1.0
1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép

Ertek 1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép

1 40,9% 15,0% 19,0%

2 10,5% 11,5% 6,3%

3 9,5% 3,8% 7,0%

4 17,0% 32,1% 21,6%

6 6,5% 13,0% 9,8%

9 15,5% 24,6% 36,3%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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2. Allitas: A dohanyzas elzarja a vérereket, szivinfarktust és agyvérzést
okoz

A 2. szamu allitas esetében is a 3. kép kétdimenzidos hatasindexe a
legmagasabb. Az Osszes tesztelt kép kdzul mindossze harom esetében érte el
vagy haladta meg az index a 6,00-os értéket. A valaszadok majdnem fele
(47,3%) a 2/3-as képet sorolta az elsé helyre mind a hatasossag, mind a
figyelemfelkelt6 jelleg alapjan. A valaszok gyakorisagat kovetve a masodik
helyre a vizsgalt lakossag 43,0%-a a 2/2-es képet helyezte, a legkisebb hatast
pedig a 2/1-es kép gyakorolta a valaszadokra: a megkérdezettek tdbb mint fele

(51,5%) sorolta ezt a képet az utolso helyre.

9.0 o

'/ A
.,

7.0 y Lot A dohanyzas

6.0
A dohanyzas
5.0 adohdanyosok, minta
nemdohanyzék kérében
4.0 A dohanyzas
okoz
3.0
2.0
1.0
2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
Erték 2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
1 51,5% 11,0% 14,5%
2 11,5% 10,0% 3,8%
3 6,5% 4,3% 7,3%
4 15,0% 43,0% 16,5%
6 5,5% 11,5% 10,8%
9 10,0% 20,3% 47,3%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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”w oy

3. Allitas: A dohanyzas halalos tiidérakot okoz

A kétdimenzios hatasindex a 3. allitas képei kozlul a 3/2-es kép esetében a
legmagasabb, és a megkérdezettek kozel kétotdde (38,6%) a 3/2-es képet
helyezte a rangsor elejére. A konzisztens valaszokat tekintve a 3/1-es és a 3/3-
as képet is a valaszadok relativ tobbsége az utolsé helyre sorolta. Az adatok

alapjan a 3/2-es kép hatott legerésebben a célpopulaciéra.

9.0
8.0
7.0
A dohanyzas
6.0 A dohényzas
A dohanyzas
5.0
4.0
3.0
2.0
1.0
3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép

Erték 3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép

1 35,3% 13,5% 27,3%

2 10,5% 6,3% 7,8%

3 6,8% 6,0% 8,3%

4 26,1% 20,3% 24.1%

6 9,3% 15,3% 9,8%

9 12,0% 38,6% 22,8%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

4. Allitas: A dohanyzas sulyos fiiggoséghez vezet. Ne kezdje el

A 4. szamu allitashoz tartozod képek esetében a kétdimenzids hatasindexek
értékei relative alacsonyak, de a legmagasabb értéket a 4/3-as kép kapta. A
transzformalt szorzatértékek megoszlasat vizsgalva lathatova valik, hogy
negyedik allitas esetében a képek kozul a valaszaddk legnagyobb, 30,1%-o0s
aranyban a 4/3-as képet helyezték a rangsor elejére. A kérdezettek tobb mint
otode (22,7%) a 4/2-es, 31,6%-uk a 4/1-es képet itélte a leggyengébb

hatasunak.

9.0
8.0
7.0 : . h
6.0 ' Adohanyzasrél
A dohanyzasrol
5.0 -
A dohanyzasrél
4.0
3.0
20
1.0
4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
Erték 4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
1 31,6% 22,7% 18,9%
2 12,6% 8,1% 11,6%
3 7,3% 6,3% 6,1%
4 17,4% 26,3% 22,5%
6 8,6% 14,9% 10,9%
9 22,5% 21,7% 30,1%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

5. Allitas: A dohanyzas lassu, fajdalmas halalhoz vezethet

A tesztelt 42 kép kozul az 5/2-es kép esetében regisztraltuk a legmagasabb
kétdimenziés hatasindexet a megkérdezett dohanyos felnéttek korében. Ez azt
jelenti, hogy az 6sszes kozul ennek a képnek tulajdonitottak a legerésebb hatast
a célpopulacio tagjai. A konzisztens valaszok megoszlasat tekintve elmondhaté,
hogy a megkérdezettek tobb mint fele (51,1%) az 5/2-es képet sorolta elsd
helyre. Ez az egyetlen kép a 42-bél, amely esetében ez az arany meghaladja az
50%-ot.

9.0 A dohanyzas
8.0
7.0
6.0
A dohanyzas
A dohanyzas vezet
4.0 vezet
3.0
2.0
1.0
5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
Erték 5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
1 27,2% 14,1% 31,5%
2 11,8% 5,3% 12,3%
3 6,3% 7,3% 8,8%
4 37,3% 9,6% 24,4%
6 9,6% 12,6% 5,0%
9 7,8% 51,1% 17,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

6. Allitas: A dohanyzas a bér 6regedését okozza

A 6. képsorozat kozul a 6/2-es kép kétdimenzids hatasindexe a legmagasabb. A
6/2. és a 6/3. képek esetében kodzel azonos mértékben regisztraltunk a
transzformalt szorzatértékeknél 9-est, ami azt jelenti, hogy a valaszadok kozel
azonos hanyadara hatott ugyanolyan erésen a két kép. A 6/3-as kép megitélése
azonban meglehetésen ellentmondasos: a kérdezettek ezt a képet soroltdk

legnagyobb aranyban az elsé (29,3%), de az utolsé helyre is (29,5%).

9.0
8.0
7.0
6.0
A dohdnyzas
A dohdnyzas
5.0
A dohanyzas
4.0
3.0
20
1.0
6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

Erték 6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

1 28,8% 15,4% 29,5%

2 11,1% 6,8% 8,3%

3 8,1% 6,6% 11,4%

4 27,0% 31,6% 14,6%

6 7,3% 12,4% 6,8%

9 17,7% 27,3% 29,3%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%

19



Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

7. Allitas: A dohanyzas karosithatja az ivarsejteket és csokkenti a
termékenységet

A 7. allitas képei megosztottak a kdzvéleményt. Minimalis kaldnbség mutatkozott
csak a 2. és 3. kép indexértékei kozott. A legtobb valaszadd (32,4%) a 7/3-as
képet tette a rangsor elejére, azonban a célpopulacié tdbb mint negyede mind
hatasossaga, mind figyelemfelkelt jellege alapjan ezt a képet sorolta az utolsé
helyre. Az 7/2-es és a 7/3-as képek kozul az adatok alapjan a felnétt
populaciéban a 7/2-es itélhet6 nagyobb hatasunak, mivel kétdimenzios
hatasindexe csak minimalis mértékben alacsonyabb, mint a 7/3-as képé,

ugyanakkor kevésbé megoszto.

9.0
8.0 s Vg A
(s\/‘\ y d A dohanyzas
7.0 ‘ N ‘ h:)/(\\\" e - &
_L— - '3 N : . foo- A =
6.0 o ; A dohanyzas
50 A dohdnyzas
4.0
3.0
2.0
1.0
7/1. kép 7/2. kép 7/3. kép
Erték 7/1. kép 7/2. kép 7/3. kép
1 34,4% 14,4% 26,8%
2 12,4% 8,4% 7,3%
3 5,8% 6,1% 8,9%
4 20,0% 36,7% 14,2%
6 6,8% 11,9% 10,4%
9 20,5% 22,5% 32,4%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
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8. Allitas: A dohanyzas csokkentheti a véraramlast, és impotenciat okoz

A kétdimenziés hatasindex a 8. allitashoz tartozd képek kozul a 8/3-as kép
esetében a legmagasabb. A transzformalt szorzatértékek megoszlasa alapjan
lathatjuk, hogy a vizsgalt minta kozel kététdode (38,9%) elsé helyre sorolta a 8/3-
as képet. A valaszaddk harmada (31,3%) a masodik helyre a 8/2-es képet tette,

a megkérdezettek 36,6%-a pedig a 8/1-es képet sorolta az utolso helyre.

9.0
8.0
7.0
g 8 Adohanyzas
6.0 — — és
5.0 és
40 Adoha’nyza’zs
3.0
2.0
1.0
8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
Erték 8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
1 36,6% 14,9% 16,9%
2 14,6% 13,1% 7,6%
3 7,6% 8,3% 10,9%
4 21,2% 31,3% 16,4%
6 6,6% 10,9% 9,3%
9 13,4% 21,5% 38,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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9. Allitas: A dohanyfust benzolt, nitrézaminokat, formaldehidet és
hidrogén-cianidot tartalmaz

A 9. dllitas esetében a hatasossagot és a figyelemfelkelts jelleget egylttesen
kezel6 kétdimenziés hatasindex a 9/2-es képnél a legmagasabb. A 42 tesztelt
kép kozll ez a harmadik, ahol az index eléri a 6,00-o0s értéket. A konzisztens
valaszok megoszlasa alapjan szintén kirajzolodik ez az eredmény: a
megkérdezettek fele (49,7%) a 9/2-es képet helyezte a rangsor elejére. A
valaszaddk harmada (33,7%) a 9/3-as képet a masodik helyen jeldlte, a

legutolsé helyre pedig a kérdezettek 39,9%-anak véleménye alapjan a 9/1-es

kép kerdlt.
9.0
8.0
7.0
tartalmaz

6.0

5.0 [ %4 tartalmaz
4.0

tartalmaz

3.0
2.0
1.0

9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép

Erték 9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép

1 39,9% 18,8% 19,6%

2 10,6% 5,0% 9,3%

3 5,0% 5,3% 7,0%

4 29,6% 9,5% 33,7%

6 7,5% 11,6% 9,0%

9 7,3% 49,7% 21,4%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
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10. Allitas: A terhes nék dohanyzasa art a babanak

A 10. allitas képei kozul a 10/2-es kép gyakorolta a leger6sebb hatast a
legmagasabb, masrészt a megkérdezettek kdzel harmada (29,3%) ezt a képet
helyezte a rangsor elejére, ami mindharom képet tekintve a legmagasabb arany.

A 10/1-es és a 10/3-as képet viszont legtobbszdér az utolsd helyre soroltak

valaszadok.
9.0
8.0
7o M
A terhes nok
6.0

| < b A terhes nok
A : ’ - —
e
5.0 A terhes nok W
e
4.0
3.0
2.0
1.0

10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép

Ertek 10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép

1 28,8% 9.8% 38,1%

2 8,1% 5,8% 9.8%

3 6,1% 6,6% 7,8%

4 24,2% 34,8% 14,4%

6 9,8% 13,6% 51%

9 23,0% 29,3% 24,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%

23



Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
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11. Allitas: Védd a gyermekeket: ne kelljen dohanyfiistot belélegezniiik

A hatékonysag és a figyelemfelkeltd jelleg egyulttes értékelése alapjan a 11.
allitas esetében a 2. kép hatasa bizonyult a legintenzivebbnek. A valaszaddk
harmada (32,6%) a 10/2-es képet helyezte a rangsor elejére. A masodik helyre
kdzel harmaduk (29,3%) a 10/1-es, a harmadik helyre 45,4%-uk a 10/3-as képet
sorolta.

9.0

8.0

7.0 v \
]

Védje a gyermekeket:
6.0

Védje a gyermekeket: m Védjea

5.0 : ‘\c_gyermekeket:
. - »
4.0 ) e
3.0
2.0
1.0
11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
Ertek 11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
1 17,0% 13,8% 45,4%
2 7,8% 5,8% 9,0%
3 6,3% 9,5% 7,0%
4 29,3% 25,1% 16,3%
6 13,0% 13,3% 7.5%
9 26,6% 32,6% 14,8%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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12. Allitas: A dohanyzas abbahagyasa csokkenti a stlyos tiid6- és
szivmegbetegedések veszélyét

A 12. allitdshoz tartozd képek megosztottak a kdzvéleményt. A kétdimenzids
hatasindex alapjan lathatd, hogy a 12/2-es és a 12/3-as kép hatasa erdsebb,
mint az 12/1es képé. A 12/3-a képet soroltak a legmagasabb aranyban (29,9%)
az elsé helyre a valaszaddk, ugyanakkor ezzel szinte azonos (28,1%) azok
hanyada, akik viszont az utolsé helyre soroltak. A 12. allitas képei kdzul a 12/2-
es itélhetd a legnagyobb hatasunak, mivel e kép kétdimenziés hatasindexe a

legmagasabb, és kevésbé megosztd, mint a 12/3-as kép.

9.0

8.0

Adohényzds m

abbahagyasa

7,0 v
A szivkoszoriér-meghetegedés *'}'

6.0 kockazata a dohanyzastél valé

5 O Adohanyzas abbahagyasa
s

Adohanyzas abbahagyasa

40
3,0
2,0
1,0
12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép

Erték 12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép

1 34,9% 11,3% 28,1%

2 12,6% 6,8% 6,8%

3 8,3% 7,0% 8,3%

4 17,8% 39,2% 16,3%

6 5,3% 11,6% 10,6%

9 21,1% 24.1% 29,9%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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13. Allitas: Orvosa vagy gyogyszerésze segithet a dohanyzasrél valé
leszokasban

A 13-as képsorozat fogadtatasa szintén ellentmondasos. A kétdimenzids

hatasindex alapjan a 13/2-es kép hatasa a legerésebb. A konzisztens valaszokat

tekintve a megkérdezettek harmada (30,6%) ugyan a 10/3-as képet sorolta az

elsé helyre, kézel azonos hanyaduk (28,6%) azonban az utolséra. A 10/3-as kép

ellentmondasos megitélése miatt az atlagrangsorban csupan a masodik poziciét

foglalja el. A legmagasabb atlagértékkel rendelkezé 13/2-es képet a vizsgalt

lakossag negyede (23,6%) jelolte meg elsé helyen.

9.0
8.0 A dohanyzis silyos
nikotinfiiggdség;
7.0
mi pedig tudunk
6.0 P ésa aleszokasban
Seg iteni aleszokashan
5- 0 " ésai:eszoka’sban
4.0
3.0
2.0
1.0
13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép
Ertek 13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép
1 35,1% 14,0% 28,6%
2 9,5% 7,8% 7.5%
3 7,5% 5,8% 6,8%
4 18,0% 37,1% 18,0%
6 8,5% 11,8% 8,5%
9 21,3% 23,6% 30,6%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

14. Allitas: Kérjen segitséget a leszokashoz

A 14-es képsorozatbdl a 2. kép hatott legerésebben a célpopulaciora: e kép
kétdimenziés hatasindexe nagymértékben meghaladja a masik két kép értékét.
Ezt az eredmény megerdsiti, hogy a valaszadok tébb mint kétdtdde (43,3%) a
14/2-es képet helyezte a rangsor elejére, mig a konzisztens valaszokat tekintve
a 14/1-es és a 14/3-as képet is legtobbszor az utolsé helyre soroltak a

megkérdezettek.

—

7,0 Kérjen segitséget a leszokashoz: .
0803 00 00 00 a
6,0 =

. e Kérjen segitséget a leszokashoz:
50 mi segitiink
4 ,O Kérjen segitséget
3,0
2,0
1,0
14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép
Erték 14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép
1 34,5% 14,1% 30,7%
2 7,.3% 5,8% 10,1%
3 8,1% 4,3% 7,8%
4 31,0% 20,7% 24,7%
6 6,5% 11,8% 4,3%
9 12,6% 43,3% 22,4%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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A képek rangsora a felnétt célcsoportban

A tesztelésre szant képeknek két csoportja kulonithetd el:

1. A képek azon csoportja, amelyek megitélése a dohanyz6 felnbttek
célcsoportjaban egyértelm(i, azaz a valaszok alapjan egyértelmiien kivalaszthaté
a legerésebb hatasu kép. A 14 képsorozatbdl a felnétt valaszaddk esetében 10
tartozott ebbe a kategdriaba (lasd a ,Dominans maodon elkllondlt képek”

oszlopot).

2. A képek azon csoportja, amelyek megosztottak a célcsoportot, azaz nem
kalonult el dominans modon egyik kép sem a harom koézil. Ennek ellenére az
adatok alapjan a képes egészségvédd feliratok e csoportja esetében is
kivalaszthato a ,legjobb” kép. A felnétt minta esetében ebbe a kategdriaba négy

képsorozat kertlt (Ilasd a kovetkezd tablazat masodik oszlopat).
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Egyértelmi fogadtatasu képek

A kozvéleményt megoszté képek

5. Allitas: A dohanyzas lassu,
fajdalmas halalhoz vezethet
(6,21)

2. Allitas: A dohanyzas elzarja a
vérereket, szivinfarktust és
agyvérzeést okoz (6,00)

9. Allitas: A dohanyzas benzolt,
nitrézaminokat, formaldehidet és
hidrogén-cianidot tartalmaz
(6,00)

14. Allitas: Kérjen segitséget a
leszokashoz (5,82)

3. Allitas: A dohanyzas halalos
tudérakot okoz (5,64)

8. Allitas: A dohanyzas
csokkentheti a véraramlast, és
impotenciat okoz (5,36)

11. Allitas: Védd a gyermekeket:
ne kelljen dohanyfustot
belélegezniuk (5,27)

10. Allitas: A terhes nék
dohanyzasa art a babanak (5,26)

1. Allitas: A dohanyosok
altaldban fiatalabban halnak meg
(5,25)

Adohinyosok

4. Allitas: A dohanyzas sulyos
fuggbséghez vezet. Ne kezdje el
(4.86)

6. Allitas: A dohanyzas a bér
Oregedését okozza (4,95)

12. Allitas: A dohanyzas
abbahagyasa csOkkenti a
sulyos tiid6 és sziv-
megbetegedések veszélyét
(4,89)

13. Allitas: Orvosa vagy
gyégyszerésze segithet a
dohanyzasrél vald
leszokasban (4,78)

Adohanyzs silyos
nikotinfiiggség;

7. Allitas: A dohanyzas
karositja az ivarsejteket és
csOkkenti a termékenységet
(4,70)
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Az egészségvédob feliratok megitélése

A felméréssel arra is valaszt kerestlink, hogy a feln6tt dohanyzé lakossag

hogyan viszonyul a bevezetésre kerulé képes egészségvedoé feliratokhoz.

El szokta On olvasni a cigarettasdobozon a figyelmeztetd feliratot?

0.5%

11.0%

M igen mindig

M tébbnyire igen
M t6bbnyire nem
33.0% M soha

nem tudja, nem valaszolt

A dohanyosok igencsak megosztottak abban a tekintetben, hogy elolvassak-e a
figyelmeztetd feliratokat. A dohanytermékeken mar jelenleg is megtalalhato
egészségvédd cimkeéket a kérdezettek relativ tobbsége (33,0%) tobbnyire nem
szokta elolvasni. Ezzel kdzel azonos aranyban (30,0%) vannak azok, akik ugy
nyilatkoztak, hogy minden esetben elolvassak ezeket a figyelmeztetéseket. A
valaszaddk negyede (25,5%) tdbbnyire olvassa a feliratokat, ezzel szemben
minden tizedik valaszaddé (11,1%) soha nem vesz tudomast a
dohanytermékeken talalhaté egészségveédd cimkékrél. Az eredmények alapjan
megallapithatd, hogy a vizsgalt felnétt lakossag tébb mint fele (55,5%) el szokta
olvasni a cigarettasdobozon talalhaté — féként az egészségi allapot romlasara

utalé — figyelmeztetéseket.
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

A vizsgalat soran a kérdezettekkel megitéltettlk azt is, hogy a bevezetésre
kerul6 képes egészségvédd feliratok varhatdban milyen hatassal lesznek a
dohanyfogyasztd lakossagra, valamint sajat magukra, azaz a valaszadokra
vonatkozoéan. Az eredmények azt mutatjak, hogy a valaszadok megitélése
szerint a képes figyelmeztetd feliratoknak sajat magukra nézve nagyobb hatasuk
lesz, mint a dohanyosokra altalaban. A megkérdezettek 16,8%-a szerint a
dohanyosokat nagymértékben el fogjak tantoritani a dohanyzastol ezek a képes
figyelmeztetések, és e mellett a valaszaddk toébb mint 6tdde (22,5%) varja

ugyanezt a hatast sajat magara nézve.

A képes egészségvédo feliratok bevezetése eltantoritja-e a dohanyzastal...

M nagymértékben

eltantoritja

M kismértékben tantoritja
el

M egyaltalan nem tantoritja
el

1.7% nem tudja, nem valaszolt

a dohanyosokat

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ha a hatas mértékét figyelmen kival hagyjuk, akkor azt lathatjuk, hogy a képes
figyelmeztetd feliratok a vizsgalt lakossag haromotdde szerint valamilyen
mértékben el fogja tantoritani a dohanyosokat, és a valaszaddokat személy
szerint is a dohanyzastol. Ezen hatasok kutatéi szemmel valé megitélése
azonban nem egyértelmld. Amennyiben az adatokat csak dnmagukban nézzlk,
azaz példaul, hogy a képes figyelmezteté feliratok varhatéan a jelenleg
dohanyzék hany szazalékat tantoritanak el a dohanyzastél, lehet, hogy
elégedetlenek vagyunk az eredménnyel. Ha azonban azt is figyelembe vesszik,

hogy a dohanyzas milyen erbtelies addiktiv magatartasforma, a fenti
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eredmények akar nagyon jelentésnek is itélhetéek. Masképp fogalmazva: ha
annyian le is szoknanak a dohanyzasrol, amilyen aranyban a hatast jelentésnek
itélik, a képes egészségvedoé feliratok bevezetése nagyon hatékony programnak

bizonyulna.

Dohanyzasi szokasok

A kutatas soran a dohanyzasi szokasokat is megvizsgaltuk. A valaszadok tobb
mint haromnegyede (77,5%) rendszeresen dohanyzik, egyotoduk pedig (22,5%)
alkalmi dohanyosnak vallotta magat. A rendszeres dohanyosok kdzel negyede
(23,2%) 20 szal cigarettat sziv el naponta, az atlagos cigarettamennyiség ennél

valamivel kevesebb: napi 17 szal cigaretta.

Milyen gyakran dohanyzik?

Mrendszeresen

M alkalmanként

Leszokasi szandékok

A dohanyzassal kapcsolatos attitidoknek — mint minden attitidnek — harom
eleme van:

1. a kognitiv (ismereti) elem,

2. az affektiv (érzelmi) toltés, valamint

3. a konativ (cselekvési) iranyultsag.
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Az attitldok megvaltoztatasara iranyuldé szandék akkor lehet sikeres, ha az
attitdd mindharom elemét érinti. Vizsgalati témankra vonatkoztatva azt
mondhatjuk, hogy a dohanyzassal kapcsolatos attitiid kognitiv 6sszetevéjére az
ismereteket kozvetitd figyelmeztetd feliratok hatnak, az affektiv dsszetevére az
érzelmi reakciot kivaltd képek, a konativ elem pedig a leszokasra vonatkozé

szandékokban ragadhaté meg.

A Kkutatasba bevont dohanyosok majdnem fele (47,0%) tervezi azt, hogy
leszokik, de ez a szandéka nem tul erés. A valaszadok tdbb mint 6tdde (22,3%)
er6teljes elhatarozasat jelezte a dohanyzas abbahagyasara, 28,5%-uk viszont

egyaltalan nem tervezi azt, hogy leteszi a cigarettat.
Tervezi, hogy leszokik a dohanyzasrél?

2.3%

Migen és er6s az
elhatarozasa

M nem tul erés az
elhatarozasa

M nem tervezi

nem tudja , nem valaszolt

47.0%

Az egészségvédd feliratok bevezetésének egyik célja, hogy segitse a
dohanyzasrdl valoé leszokast. A kutatds eredményei alapjan bebizonyosodott,
hogy a dohanyzasrdél vald leszokasi szandék kapcsolatban van a képes
egészségvédd feliratok hatdsossaganak megitélésével. A dohanyzasrél vald

leszokast nem tervezd valaszaddk kdzel harmadat (32,1%) is kismértékben,

1,8%-at pedig nagymértékben tantoritjak el a képes egészségvedd feliratok.

Ezek az aranyok lényegesen megvaltoznak abban az esetben, ha azokat a
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valaszaddkat tekintjuk akik mar tervezik a dohanyzasrol vald leszokast: a nem tul

erds elkotelezettséggel rendelkezé dohanyosok felét (50,5%) csak kismértékben,
16,7%-at pedig nagymértékben tantoritjdk el a képes figyelmeztetd feliratok,
amely aranyok lényegesen meghaladjak a leszokast nem tervez6k korében mért
adatokat. Az erGs elhatarozassal rendelkezé§ megkérdezetteknek azonban mar
tobb mint haromaotodét (62,5%) nagymértékben, kdzel negyediket (23,9%) pedig

kismértékben tantoritjak el az egészségvédo képek a dohanyzastol.

A fenti eredmények alapjan megallapithatdé, hogy a képes egészségvédd
feliratok er6sitik a dohanyosok leszokasi szandékait, hiszen minél er6sebb az

elhatarozas, a képek annal erételjesebb hatast valtanak ki.

A képes egészségvédd feliratok mennyire tantoritjak el Ont a dohanyzastol?

nem tervezi 1

M nagymértékben

nem tul erés az eltantoritja

elhatarozasa
M kismértékben tantoritja
el

M egyaltalan nem
igen és erds az tantoritja el

elhatarozasa

Tervezi, hogy leszokik a dohanyzasroél?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Mintaleiras - dohanyzé felnéttek mintaszegmense

A dohanyzé felnéttek mintaszegmensében a férfiak aranya 55,5%, a nék aranya
44,5%, a valaszadok atlagéletkora 39,3 év volt. A valaszadok tizede Budapesten
él, 31,8%-uk megyei jogu varosban, 40,0%-uk egyéb varosban lakik. A k6zségi

lakosok mintabeli aranya 18,3%.

A megkérdezettek egyharmada szakmunkasképzét vagy szakiskolat végzett,
tobb mint negyedlik érettségizett, foiskolai vagy egyetemi diplomaja pedig
17,3%-uknak van. A legfeljebb altalanos iskolai végzettséggel rendelkezék

aranya 21,8%.

Hogyan mindsitené haztartasanak havi jovedelmét?

nagyon jol megélnek belble és félre tudnak rakni 4,3%
megélnek beldle, de keveset tudnak félrerakni 20,0%
éppen elegendd, hogy megéljenek beléle 54,0%
néha arra se nagyon elég, hogy megéljenek beldle 14,5%
rendszeresen napi megélhetési gondjaik vannak 2,8%
nem tudja, nem valaszolt 4,5%
Osszesen 100,0%

Gazdasagi aktivitasukat tekintve a valaszaddk tulnyomd tébbsége (63,0%)
dolgozik, 16,3%-uk nyugdijas vagy rokkantnyugdijas, tizedik gyesen, gyeden
van, haztartasbeli vagy tanuld, s kozel ilyen aranyban kerlltek a mintaba

munkanélkuliek, allaskeresok is.

Gazdasagi aktivitas

dolgozik 63,0%
nyugdijas, rokkantnyugdijas 16,3%
gyesen, gyeden van, haztartasbeli, tanuld 10,3%
munkanélkuli, llaskeresd 9,8%
nem valaszolt 0,8%
Osszesen 100,0%
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A DIAKOK CELCSOPORTJABAN MERT EREDMENYEK BEMUTATASA

1. Allitas: A dohanyosok altalaban fiatalabban halnak meg

A kétdimenziés hatasindexet vizsgalva jol lathatd, hogy a megkérdezett didakok
az 1/2-es képet tartjak a leginkabb figyelemfelkeltbnek és elijesztének. A
konzisztens valaszokat tartalmazé transzformalt szorzatértékek alapjan az 1/2-
es és az 1/3-as képek kozott nem tapasztalhato éles eltérés. A tanuldok kétotode
(40,9%) az 1/1-es képet sorolta a figyelemfelkeltd jelleg és az elijeszté hatas

tekintetében az utolsé helyre.

9.0
8.0
7.0
6.0 Adohanyosok Adohanyosok
Az életreszolo
5.0 dohanyosok atlagosan
4.0
A dohényosok
3.0
2.0
1.0
1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép
Ertek 1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép
1 40,9% 4,8% 6,4%
2 15,7% 16,4% 15,5%
3 23,8% 10,7% 13,5%
4 4,1% 18,1% 19,0%
6 11,2% 30,1% 28,5%
9 4,1% 19,9% 17,1%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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2. Allitas: A dohanyzas elzarja a vérereket, szivinfarktust és agyvérzést
okoz

A vizsgalt 14 témakorbél 6sszesen harom olyan kép volt, amelynek hatasindexe
meghaladta a 6,00-os értéket a tanulok korében. Az dsszes vizsgalt kép kozul a
2/3-as kép kétdimenzidés hatasindexe kapta a legmagasabb értéket a diakoktol.
A 2/3-as kép tamogatottsaga a konzisztens valaszokat vizsgalva szintén
kimutathatd, hiszen a tanuldk 43,4%-a az els6é helyre rangsorolta ezt a képet
mindkét vizsgalati dimenzié szempontjabdl. A rangsorban a valaszadok

majdnem fele (46,5%) az 1/1-es képet jeldlte az utolso helyre.

9.0
8.0 A dohényzas
7.0 “-‘A,‘,;,;’_
50 \\-‘)ﬁ :
Adohanyzas
50 a dohanyosok, mint a
nemdohanyzék kérében
4.0 .
A dohanyzas
okoz
3.0
20
1.0
2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
Ertek 2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
1 46,5% 1,7% 1,9%
2 19,5% 28,5% 4.1%
3 271% 3,3% 17,1%
4 1,0% 42,1% 3,1%
6 3,5% 21,6% 30,4%
9 2,4% 2,8% 43,4%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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3. Allitas: A dohanyzas halalos tiidérakot okoz

A 3. allitashoz tartozd képek koziul a 3/2-es kép kétdimenzids hatasindexe
bizonyult a legmagasabbnak. A transzformalt szorzatértékek megoszlasat
vizsgalva azt lathatjuk, hogy a tanuldk relativ tobbsége (35,3%) a 3/2-es képet
sorolt az elsé helyre. A 3/1-es és a 3/3-as képet is a diakok relativ tobbsége az

utolsoé helyen emlitette.

9.0
8.0
7.0 A dohényzas
6.0
A dohanyzas
5.0
A dohanyzas
4.0
3.0
2.0
1.0
3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép
Ertek 3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép
1 25,2% 5,5% 20,8%
2 27,4% 7.7% 21,4%
3 9,9% 15,3% 15,4%
4 18,5% 6,3% 14,9%
6 15,3% 29,8% 18,5%
9 3,6% 35,3% 8,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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4. Allitas: A dohanyzas sulyos fiiggoséghez vezet. Ne kezdje el

A 4. allitashoz tartozd képek viszonylag alacsony hatasindex értékekkel birnak,
ezek kozul azonban a legnagyobb értéket a 4/3-as kép kapta. A konzisztens
valaszokat megjelenité transzformalt szorzatértékre adott valaszokat vizsgalva
azt tapasztaltuk, hogy a 4/3-as képet a valaszadok 16,8%-a, a 4/2-es képet
pedig a megkérdezett diakok 12,5%-a jeldlte az els6é helyen. Az ebbél ad6dd

klldnbség pedig jol tukrozédik a mar emlitett indexen.

9.0
8.0
7.0
6.0 _h
A dohanyzasrol
50 A dohanyzasrol
A dohanyzasrél
4.0
3.0
20
1.0
4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
Erték 4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
1 22,4% 11,1% 9,6%
2 24.3% 19,7% 14,0%
3 15,2% 19,3% 21,0%
4 13,0% 12,1% 11,5%
6 16,8% 25,3% 27.2%
9 8,4% 12,5% 16,8%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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5. Allitas: A dohanyzas lassu, fajdalmas halalhoz vezethet

Az 5-0s allitas képei kdzott az 5/2-es kép szintén kiemelten magas hatasindex
értékkel rendelkezik. A konzisztens valaszok tukrében azt mondhatjuk, hogy az
5/2-es képet a vizsgalt diakok tobb mint fele (51,5%) az elsé helyre sorolta. A
didkok és a felnétt dohanyosok esetében is ez az egyetlen kép, amelyben ez az
arany meghaladja az 50%-ot. A transzformalt szorzatértékek megoszlasat
tekintve utolsé helyre a 5/1-es kép kerult, amit a vizsgalt didkok harmada

(31,5%) az utolsd helyen emlitett.

9.0 A dohényzas
8.0
7.0
6.0
5.0 ' R ° |
4 A dohanyzas
: vezet
4.0
A dohényzas
vezet
3.0
2.0
1.0
5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
Erték 5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
1 31,5% 9,9% 13,4%
2 22,8% 4,9% 24,0%
3 12,6% 16,7% 9,5%
4 19,9% 1,4% 32,3%
6 12,1% 15,6% 13,1%
9 1,0% 51,5% 7,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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6. Allitas: A dohanyzas a bér 6regedését okozza

A 6. allitads is megosztdan hatott a tanuldk véleményére. A figyelemfelkeltd és az
elijesztd jelleget egyulttesen kezel6 hatasindex szerint a diakok minimalis
klldonbséggel ugyan, de a 6/3-as képet tartjidk a legalkalmasabbnak. A
transzformalt szorzatértékek eloszlasanal lathatd, hogy a vizsgalt didkok relativ
tobbsége a 6/3-as képet az elsé helyre, 6/2-es képet pedig a masodik helyre
rangsorolta. A 6/1-es kép népszeriltlenségére utal az, hogy a vizsgalatba bevont

didkok tébb mint harmada (36,8%) az utolsé helyre tette ezt képet.

9.0
8.0
7.0
6.0 A dohdnyzas
A dohdnyzas
5.0
4.0
A dohanyzas
3.0
2.0
1.0
6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

Erték 6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

1 36,8% 6,0% 13,0%

2 20,4% 15,6% 7,0%

3 15,2% 9,1% 21,1%

4 12,2% 22,6% 9,9%

6 12,3% 29,8% 25,7%

9 3,1% 17,0% 23,3%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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7. Allitas: A dohanyzas karosithatja az ivarsejteket és csokkenti a
termékenységet

A 7. témakorben taldlhatd képek kaptak az egyik legalacsonyabb hatasindex
ertékeket. A vélemények megosztottsagat jol mutatja, hogy a valaszaddk 17,8%-
a a 7/3-as képet helyezte a rangsor elejére, ugyanakkor ezt a képet a
valaszaddk 6tdde (22,6%) az utolsé helyre sorolta. A kétdimenziés hatasindex

értéke alapjan a 7/1-es kép az, amit a didkok a legnagyobb hatasunak tartanak.

9.0
8.0
7.0 A dohényzas
és
6.0
50 A dohdnyzas A dohanyzis
4.0
3.0
2.0
1.0
7/1. kép 7/2. kép 7/3. kép
Ertek 7/1. kép 7/2. kép 7/3. kép
1 10,6% 13,0% 22,6%
2 19,8% 22,1% 12,8%
3 16,9% 12,3% 23,6%
4 13,8% 19,8% 6,5%
6 25,8% 22,2% 16,8%
9 13,0% 10,6% 17,8%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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8. Allitas: A dohanyzas csokkentheti a véraramlast, és impotenciat okoz

A 8. allitashoz tartozé képek hatasindex értékei a legalacsonyabbak a 42 kép
kozul. A témaban megmutatkozé bizonytalansagot jol tukrozi, hogy a didkok
valaszaibdl a 8/2-es és a 8/3-as képre azonos hatasindex értékek jottek 1étre. A
konzisztens valaszok megoszlasat nézve utolsé helyre a tanuldk 6téde (19,0%)
a 8/1-es képet helyezte. A megkérdezett diakok relativ tobbsége (14,1%) a 8/3-
as képet rangsorolta az elsé helyre, azonban ezt a képet szintén nagyon magas
aranyban (16,8%) az utols6 helyen is jeldlték, tehat a kép megitélése igencsak

ellentmondasos. A 8/2-es képet a valaszadok 6tdde (18,2%) a masodik helyre

sorolta.
9.0
8.0
7.0
6.0 E P -
. Adohényla’g
5.0 Adoha’nyza’§ Adohanyza;s és
es
4.0
3.0
2.0
1.0
8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
Ertek 8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
1 19,0% 13,4% 16,8%
2 14,1% 19,7% 15,8%
3 23,8% 11,7% 16,2%
4 10,0% 18,2% 12,8%
6 20,1% 24,0% 24,3%
9 12,9% 12,9% 14,1%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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9. Allitas: A dohanyfust benzolt, nitrézaminokat, formaldehidet és
hidrogén-cianidot tartalmaz

A 9. allitasnal a kétdimenziés hatasindex értéke a 9/2-es kép esetében a
legmagasabb. A transzformalt szorzatértékek megoszlasa alapjan lathatjuk,
hogy a 9/2-es képet a diakok majdnem fele (45,8%) az els6é helyre tette a
rangsorban. A 9/3-as képet a vizsgalt tanulok harmada a masodik helyre sorolta,

a legutolsénak pedig a valaszaddk 42,2%-a 9/1-es képet pozicionalta.

9.0
8.0
7.0 tartalmaz
6.0
<)
5.0 Iy Y Y‘( tartalmaz
N 28k
4.0
A fiist
30 tartalmaz
2.0
1.0
9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép
Erték 9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép
1 42,2% 8,4% 8,5%
2 21,2% 7,0% 18,1%
3 11,5% 14,2% 9,6%
4 14,2% 3,6% 34,5%
6 8,7% 21,0% 19,5%
9 2,2% 45,8% 9,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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10. Allitas: A terhes nék dohanyzasa art a babanak

A 10. témakornél lathatd képek koziul a figyelemfelkelté és a meggy6zd
dimenzidokat magaban foglalé kétdimenzidés hatasindex a 10/3-as képnél a
legmagasabb. A konzisztens valaszok szerint az elsé helyre a 10/3-as kép
kerllt, amit a didkok harmada (31,2%) sorolt ide. A valaszok gyakorisagat

kovetve masodik poziciét a 10/2-es, a harmadikat pedig a 10/1-es kép foglalja el.

9.0

8.0 M

A terhes nok
7.0 — —_——
6.0 W
5.0
4.0
A terhes nék
3.0
2.0
1.0
10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép
Erték 10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép
1 35,8% 9,2% 10,9%
2 26,1% 15,5% 9,9%
3 9,2% 10,1% 17.2%
4 15,0% 22,0% 6,5%
6 9,4% 27,8% 24.2%
9 4,4% 15,4% 31,2%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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11. Allitas: Védd a gyermekeket: ne kelljen dohanyfiistoét belélegezniiik

A 11. allitasnal a kétdimenzids hatasindex alapjan 11/2-es kép a leghatasosabb.
A transzformalt szorzatértékek megoszlasabdl lathatd, hogy a diakok negyede
(24,7%) az els6 helyre a 11/2-es képet sorolta. A vizsgalt tanulok negyede
(23,7%) a 11/1-es képet a masodiknak, a valaszad6 diakok harmada (29,7%)

pedig a 11/3-as képet utolsdnak jeldlte.

9.0
8.0
7.0 . G W
- Y
6.0 ; ! Védje a gyermekeket: k
" @ Védje a
Védje a gyermekeket: ‘gyermekeket:
5.0 ., o
.I’.. ‘
4.0 \ e
3.0
2.0 '
1.0
11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
Erték 11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
1 5,6% 11,1% 29,7%
2 21,5% 12,1% 21,5%
3 12,3% 21,8% 17,9%
4 23,7% 7,3% 10,9%
6 24,7% 22,9% 13,3%
9 12,1% 24,7% 6,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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12. Allitas: A dohanyzas abbahagyasa csokkenti a stlyos tiid6- és
szivmegbetegedések veszélyét

A 12. témakodrhoz tartozé képek is meglehetésen megosztjdk a didkok
véleményét. A konzisztens valaszoknal a vizsgalt didkok relativ tobbsége
(21,2%) a 12/3-as képet jeldlte az els6 helyre. A valaszok gyakorisagat kovetve
a masodik helyre a vizsgalt didkok 23,6%-a a 12/2-es képet helyezte, a
legkisebb hatast pedig a 12/1-es kép érte el, a megkérdezett tanulok tobb mint

negyede (28,3%) sorolta ezt a képet az utolso helyre.

9.0
8.0
7.0 Adohényzés
abbahagyasa
6.0 Aszivkoszoriér-meghetegedés
kockazata a dohanyzastél valé Adohanyzas abbahagyasa
5.0
Adohanyzas abbahagyasa
4.0
3.0
2.0
1.0
12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép
Erték 12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép
1 28,3% 8,8% 12,0%
2 22,2% 18,3% 15,6%
3 16,4% 8,0% 21,0%
4 9,5% 23,6% 8,3%
6 13,4% 26,0% 21,9%
9 10,2% 15,3% 21,2%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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13. Allitas: Orvosa vagy gyogyszerésze segithet a dohanyzasrél valé
leszokasban

A 13. dllitas soran bemutatott képekre kapott valaszok szintén nem tukroztek
dominansan elkllonulé véleményeket. A figyelemfelkeltd és a tajékoztatd
dimenziokat tukr6zé hatasindex a 13/3-as képnél a legmagasabb. A didkok
otode (20,6%) a hatasindexnek megfeleléen a 13/3-as képet allitotta a rangsor
elére. A 13/2-es és 13/1-es képeket a valaszadok relativ tdbbsége a masodik

helyre sorolta.

9.0
8.0
A dohanyzis silyos
70 nikotinfiiggdség;
mi pedig tudunk L) / aleszokasban
6.0 segiteni -
i aleszokasban

5.0 " esai:eszoka’sban

4.0

3.0

2.0

1.0

13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép
Erték 13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép

1 15,1% 11,3% 13,9%
2 28,3% 18,3% 13,0%
3 13,4% 15,4% 31,0%
4 17,3% 18,1% 5,9%
6 17,8 24.5% 15,6%
9 8,1% 12,4% 20,6%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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14. Allitas: Kérjen segitséget a leszokashoz

A 14. témahoz tartozé képek kodzil a 14/2-es képnél realizaltuk a legmagasabb
kétdimenzids hatasindexet. A konzisztens véleményeket megjelenitd tablazatbol
kiolvashatd, hogy a tanuldk negyede (25,7%) a 14/2-es képet a rangsor elejére
allitotta. A 14/1-es és a 14/3-as képet a vizsgalatba bekerult didkok relativ

tobbsége az utolsd helyen jeldlte.

9.0

-

70 0803 0000 00 Kérjen segitséget a leszokashoz:
6.0

50 mi segitiink a

Kérjen segitséget

Kérjen segitséget a leszokdshoz:

4.0
3.0
2.0
1.0
14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép

Erték 14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép

1 20,4% 6,0% 23,5%

2 15,5% 12,4% 27,7%

3 24.4% 8,5% 11,7%

4 10,4% 11,4% 15,3%

6 20,1% 36,1% 13,9%

9 9,2% 25,7% 7,8%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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A képek rangsora a diak célcsoportban

A tesztelésre szant képeknek e célcsoportban is két csoportja kulonitheté el:

1. A képek azon csoportja, amelyek megitélése a diakok célcsoportjaban
egyértelm(, azaz a valaszok alapjan egyértelmlen kivalaszthaté a legerésebb
hatasu kép. A 14 képsorozatbdl a didkok esetében kilenc tartozott ebbe a

kategériaba (lasd a ,Dominans médon elkulonilt képek” oszlopot).

2. A képek azon csoportja, amelyek megosztottak a célcsoportot, azaz nem
kalonult el dominans modon egyik kép sem a harom koézil. Ennek ellenére az
adatok alapjan a képes egészségvédd feliratok e csoportja esetében is
kivalaszthato a ,legjobb” kép. A didk minta esetében ebbe a kategoriaba 6t

képsorozat kertlt (Ilasd a kovetkezd tablazat masodik oszlopat).
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Dominans médon elkiuloniilt képek

A didkok véleményét megoszté

képek

2. Allitas: A dohanyzas elzarja a

vérereket, szivinfarktust és

agyvérzeést okoz (6,46)

5. Allitas: A dohanyzas lassu,
fajdalmas halalhoz vezethet
(6,33)

9. Allitas: A dohanyzas benzolt,

nitrézaminokat, formaldehidet és

hidrogén-cianidot tartalmaz
(6,18)

3. Allitas: A dohanyzas halalos
tudérakot okoz (5,89)

w 14. Allitas: Kérjen segitséget a
sl leszokashoz (5,49)

10. Allitas: A terhes nék
dohanyzasa art a babanak
(5,35)

1. Allitas: A dohanyosok
altalaban fiatalabban halnak
meg (5,01)

11. Allitas: Védd a gyermekeket:
ne kelljen dohanyfustot
belélegezniik (4,90)

4. Allitas: A dohanyzas sulyos
fuggbséghez vezet. Ne kezdje el
(4,60)

6. Allitas: A dohanyzas a bér
Oregedését okozza (4,94)

12. Allitas: A dohanyzas

abbahagyasa csokkenti a

sulyos tiid6 és sziv-

megbetegedések veszélyét
(4,61)

13. Allitas: Orvosa vagy
gyégyszerésze segithet a
dohanyzasrél vald
leszokasban (4,36)

7. Allitas: A dohanyzas
karositja az ivarsejteket és
csOkkenti a termékenységet
(4,28)

8. Allitas: A dohanyzas
csokkentheti a véraramlast, és
impotenciat okoz (4,21)
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Az egészségvédod feliratok megitélése

A diakokat érinté felmérésben is megvizsgaltuk, hogy a megkérdezett tanuldk

miként értékelik a képes egészségvedo feliratok bevezetését.

A vizsgalatba kerult didkok kozel fele (49,0%-a) el szokta olvasni a
dohanytermékeken talalhaté figyelmezteté feliratokat: 32,7%-uk tdbbnyire,
16,3%-uk pedig mindig. Megjegyezzik, hogy a tanulok 21,1%-a, bar nem
dohanyzik, mégis elolvassa a cigarettasdobozokon a figyelmeztetéseket. Ez azt
jelenti, hogy figyelmeztetd feliratok az iskolas korosztalynak nemcsak a
dohanyzé tagjait éri el, hanem azok egy részét is, akik nem, vagy mar nem

dohanyoznak.

A dohanyzé didkok 52,5%-a tobbnyire, 23,3%-a mindig elolvassa a
cigarettasdobozokon elhelyezett feliratokat. Ezzel szemben a dohanyos tanuldk

negyede tdbbnyire nem vagy soha nem olvassa el a figyelmeztetd szévegeket.

El szoktad olvasni a cigarettasdobozon a figyelmeztet6 feliratot?

11,0%
23,3%

13,2% M igen, mindig
M t6bbnyire igen
tébbnyire nem

soha

A kutatasi céloknak megfeleléen arra is valaszt kerestink, hogy a vizsgalatba
kerGlt diakok miként vélekednek arrdl, hogy a bevezetésre kerulé képes

egészségvédd feliratoknak milyen hatdsa lesz ,az emberekre”, illetve
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személyesen sajat magukra nézve. A valaszaddk tobb mint haromnegyede
(77,8%) szerint az egészségvédd feliratok jobban felhividk majd az emberek
figyelmét a dohanyzas karos hatdsaira. Hasonldé véleménnyel a tanuldk
négyotdde rendelkezik (80,5%) sajat magara vonatkozdéan is. A képes
egészségvédo feliratok a diakok kétharmada (65,0%) szerint elijesztéen hatnak
majd a dohanyosokra, az eredmények alapjan pedig az is megallapithatd, hogy
az uj tipusu figyelmeztetés a tanuldk majdnem haromnegyedét (72,4%)

varhatdan jobban visszatartja a dohanyzastol.

A képes egészségvédo feliratok jobban felhivjak a figyelmet a dohanyzas
karos hatasaira / jobban elijesztenek a dohanyzastoél?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Higen
Hnem
nem valaszolt

masoknak szamodra masoknak szamodra

figyelemfelkelt elijeszté

Osszefoglaléan azt mondhatjuk, hogy a képes figyelmeztetések a vizsgalatban
résztvevd tanuldk tdbbségét elgondolkodtatja a dohanyzas kdvetkezményeirdl,
illetve vissza is tartja a dohanyzastol. Az eredményekbdl az is kiolvashatd, hogy
a diakok szerint a figyelmeztetd feliratok az emberek figyelmét is felhivjak a
dohanyzas karos hatasaira, tovabba 6ket is tavol tartja majd a dohanyzastdl. A

diakok azonban pesszimistabbak a tarsadalommal szemben altalaban, mivel
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azzal szamolnak, hogy a képek relative kisebb hatast valtanak majd ki az

,emberekbdl”, mint sajat magukbal.

A didkok és csaladjuk dohanyzasi szokasai

A kutatas soran megvizsgaltuk a didkok, illetve kdzvetlen kdrnyezetuk (veluk él6é
csaladtagjaik) dohanyzasi szokasait. A megkérdezett diakok o6tdde (20,5%)
rendszeres, 16,2%-uk pedig alkalmi dohanyosnak vallotta magat. A kérddivre
valaszold tanuldk koézel harmada (28,7%) még nem probalta ki a cigarettat,
masik harmaduk (29,5%) kiprobalta mar, de az6ta nem élt vele. A kutatas soran
31 diak (5,2%) jelezte, hogy mar le is szokott a cigarettardl, kézuluk 13 f6

kevesebb, szintén 13 f6 tobb mint egy éve (5 f6 nem valaszolt).

A diakok dohanyzasi szokasai

20,5% még ki sem probalta

28,7%

csak kiprobalta, de azéta nem
szivott

korabban dohanyozott, de mar

16.2% leszokott

M néha-néha ragyujt

5,2% 2,590 M rendszeresn dohanyzik
,0 /0

A tanuldk 26,8%-a azt allitotta, hogy nincs olyan felnétt személy a csaladjaban,
aki cigarettazna. Azon didkok korében, ahol a csaladban dohanyoznak,
atlagosan 1,5 dohanyos felnétt csaladtag talalhaté. A megkérdezett tanuldk
34,5%-a az édesanyjat, 35,3%-a pedig az édesapjat jeldlte meg, mint dohanyzé
személyt. Az egészségszocioldgiai kutatasok bizonyitjak, az anya egészség-
magatartasa jelentés hatassal van a gyermekek egészségmagatartasara is,

ezért az anyak korében regisztralt értékek nem tekinthetéek kedvezének a
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kovetkezd generacié szempontjabdl sem. A felmérés szerint a dohanyos szulék
mellett a valaszado diakok kdzel negyede (23,8%) olyan testvérrel él egyutt, aki
szintén dohanyzik. A testvérek hatasa szintén nem elhanyagolhato, egyes

kutatasok szerint er6sebb, mint a sziléké.

Dohanyzik valaki a csaladban?

Csaladtag Szazalék
Anyukéad 34.5%
Apukad 35.3%
Testvéred vagy
testvéreid 23.8%
Nagyszuleid 19.0%
Egyéb csaladtag 41.3%

A kovetkezd tablazatban lathaté adatok azt mutatjak, hogy a dohanyzas egyrészt
az ,idésebb” tanuldi korosztalyra jellemzd, masrészt pedig azokat a didkokat

érinti, akiknek kdzvetlen csaladjaban tobb dohanyos él.

Dohanyos csaladtagok

Szazalék Atlagéletkor atlagos szama
nem, még ki sem
prébaltam 28.7% 14.66 1.06
kiprobaltam de azéta nem
szivtam/leszoktam 34.7% 15.49 1.55
néha ragyujtok 16.2% 16.12 1.91*
rendszeresen 20.5% 16.61 1.90*

* Az értékek kozott nincs statisztikailag igazolhaté kiilénbség

Az elemzés soran mar bemutattuk, hogy a képes figyelmeztetések a diakok
tobbségét elgondolkodtatjak a dohanyzas artalmairdl, illetve azt is, hogy ezek a

képek valamilyen mértékben vissza is tartjak majd 6ket a dohanyzastol.
A kovetkez6 abran lathatd, hogy a rendszeresen dohanyzé diakok 62,8%-a

jelezte: a képes feliratok felhivjak a figyelmuket a karos kdovetkezményekre. Ez

az arany tobb, mint négyoétodre emelkedik a leszokott dohanyosok és az alkalmi
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dohanyfogyasztok esetében. Ha pedig azokat a didkokat vesszik alapul, akik

egyaltalan ki sem probaltak a cigarettat, mar 90%-os tobbséget kapunk.

A Te figyelmedet jobban felhivjak a képes egészségvédo
feliratok dohanyzas karos hatasaira?

|

rendszeresen 37.2%

o~

>

[=

] 1 Migen
O . .. .

e T remioszoar I s e
g nem/leszoktam

nem, mégki sem

0,
prébaltam il

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A képes egészségvedd feliratok a rendszeresen dohanyzé diakok kétotodét
(42,1%) elijesztik a dohanyzastdl. Az alkalmi fogyasztok esetében ez az arany
magasabb, 62,1%, a leszokott dohanyosok, illetve a cigarettat ki sem probalok
korében pedig kdzel 90%-0s szinten regisztralhaté az a vélemény, miszerint az
egészségvédo feliratok erés visszatartd hatassal birnak. A feliratok hatasanak

érzékelése tehat jelentésebb azoknal a didakoknal, akik nem dohanyoznak.
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Téged jobban elijesztenek a dohanyzastél a cigarettasdobozon talalhaté képes
figyelmeztetések?

rendszeresen i 57.9%

Q- . P
5
& i Migen
S
© kiprobaltam de azéta nem
) 14.2%
= nem/leszoktam

ki sem probaltam 12.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mintaleiras — diakok mintaszegmense

A didkok mintaszegmensében a fiuk aranya 36,2%, a lanyok aranya 63,8%, a
valaszaddk atlagéletkora 15,6 év volt.

A megkérdezett tanuldk tobb mint fele érettségi adoé kdzépiskolaba jar, kdzel
harmaduk az altalanos iskola 7-8. osztalyaba, 16,8%-uk pedig olyan

kozépiskolaba, ami nem ad érettséqit. A diakok 14,3%-a févarosi, 85,7%-a videki
iskolaban tanul.

Iskolatipus

altalanos iskola (7-8. osztaly) 30,0%
szakmunkasképzd, szakiskola 16,8%
szakkdzépiskola, gimnazium 53,2%
Osszesen 100,0%

A mintaba kerult didakok kézul minden 10. Budapesten lakik, tulnyomé tobbségik
valamely vidéki varosban, 6t6dok falun.
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Lakéhely telepiiléstipusa

Budapest 10,2%
varos 70,3%
falu 19,5%
Osszesen 100,0%
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OSSZEVONT, A TELJES MINTARA SZAMITOTT EREDMENYEK

1. Allitas: A dohanyosok altalaban fiatalabban halnak meg

A megkérdezettek valaszait egyuttesen kezelve, az 1. allitdshoz tartoz6 1/2. és
1/3. kép kétdimenzids indexértékei szinte teljesen egybeesnek. Az 1/3. kép
indexértéke minimalis mértékben magasabb, és a legtdbb valaszaddé (24,9%) ezt
a képet tette a rangsor elejére. Meg kell jegyezni azonban, hogy a
megkérdezettek 11,6%-a mind hatasossaga, mind figyelemfelkeltd jellege
alapjan ezt a képet sorolta az utolsé helyre, ami azt mutatja, hogy a képsorozat

megosztja a kdzvéleményt.

9.0
8.0
7.0
o0 Az életresz616 A dohamyosel Adohényosok
50 dohanyosok atlagosan
4.0 .
A dohényosok
3.0
2.0
1.0
1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép
Ertek 1/1. kép 1/2. kép 1/3. kép
1 40,9% 9,0% 11,6%
2 13,6% 14,4% 11,8%
3 18,0% 7,.9% 10,8%
4 9,4% 23,8% 20,0%
6 9,3% 23,1% 20,9%
9 8,8% 21,8% 24,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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2. Allitas: A dohanyzas elzarja a vérereket, szivinfarktust és agyvérzést
okoz

A felnétt és a didk célcsoport valaszait egyuttesen kezelve mindéssze harom
olyan kép van, amelynek kétdimenziés hatasindexe elérte, vagy meghaladta a
6,00-0s értéket. A teljes mintaban a 2/3-as kép hatasindexe nagyon magas,
minddssze egy kép el6zi meg. A kérdezettek 44,9%-a 2/3-as képet mindsitette a

2. képsorozatbdl a leginkabb figyelemfelkeltének és egyuttal a leghatasosabbnak

is.
9.0
8.0
A dohanyzas
7.0
6.0
5.0 A dohanyzas
adohdanyosok, minta
4.0 nemdohanyzok korében
A dohanyzas
okoz
3.0
2.0
1.0
2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
Erték 2/1. kép 2/2. kép 2/3. kép
1 48,5% 5,5% 7,0%
2 16,2% 20,9% 4,0%
3 18,7% 3,7% 13,1%
4 6,7% 42,5% 8,6%
6 4,3% 17,5% 22,4%
9 5,5% 9,9% 44,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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3. Allitas: A dohanyzas halalos tiidérakot okoz

A 3. allitas esetében a 2. kép gyakorolta a legerésebb hatast a valaszaddkra. Az
e kép esetében regisztralt kétdimenzidés hatasindex Iényegesen meghaladja a
masik két kép esetében mért értékeket. A valaszadok legnagyobb, 36,7%-0s
aranyban a 3/2-es képet helyezték a rangsor elejére. Kdzel negyedik (23,4%) a

3/3-as, 29,3%-uk a 3/1-es képet itélte a leggyengébb hatasunak.

9.0
8.0
7.0
A dohanyzas
6.0
A dohanyzas
5.0 A dohanyzés
4.0
3.0
2.0
1.0
3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép
Ertek 3/1. kép 3/2. kép 3/3. kép
1 29,3% 8,8% 23,4%
2 20,6% 7.1% 15,9%
3 8, 7% 11,5% 12,5%
4 21,6% 12,0% 18,6%
6 12,8% 23,9% 15,0%
9 7,0% 36,7% 14,6%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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4. Allitas: A dohanyzas sulyos fiiggoséghez vezet. Ne kezdje el

A 4. Adllitds képei kozul a 4/3-as kép gyakorolta a leger6sebb hatast a
valaszadokra. Egyrészt e kép kétdimenziés hatasindexe a legmagasabb,
masrészt a megkérdezettek tobb mint 6tdde (22,1%) ezt a képet helyezte a
rangsor elejére, ami mindharom képet tekintve a legmagasabb arany. A 4/2-es
képet legtdbbszor a masodik, a 4/3-as képet pedig legtdbbszoér az utolsé helyre

soroltak a valaszadok.

9.0
8.0
7.0 ‘ . h
6.0 / A dohanyzasrol
g A dohanyzasrél
5.0 A dohanyzasrél
4.0
3.0
2.0
1.0
4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
Ertek 4/1. kép 4/2. kép 4/3. kép
1 26,1% 15,8% 13,4%
2 19,6% 15,0% 13,0%
3 12,0% 14,1% 15,0%
4 14,8% 17,8% 15,9%
6 13,5% 21,1% 20,6%
9 14,1% 16,2% 22,1%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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5. Allitas: A dohanyzas lassu, fajdalmas halalhoz vezethet

A tesztelt képek kozlil az 5/2-es kép esetében mértik a legmagasabb
kétdimenzids hatasindexet a teljes mintaban. Ez azt jelenti, hogy 6sszességében
ennek a képnek tulajdonitottdk a leger6sebb hatast a valaszadok. A
transzformalt szorzatértékek megoszlasat tekintve megallapithatjuk, hogy a
megkérdezettek tdbb mint fele (51,4%) az 5/2-es képet sorolta elsé helyre. Ez az
egyetlen kép, ami esetében ez az arany — a teljes mintdban — meghaladja az
50%-ot.

9.0 | .

A dohényzas
8.0
7.0
6.0
A dohanyzas
A dohényzas vezet
4.0 vezet
3.0
2.0
1.0
5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
Erték 5/1. kép 5/2. kép 5/3. kép
1 29,8% 11,6% 20,7%
2 18,4% 5,1% 19,3%
3 10,1% 12,9% 9,2%
4 26,9% 4,7% 29,1%
6 11,1% 14,4% 9,8%
9 3,8% 51,4% 11,8%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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6. Allitas: A dohanyzas a bér 6regedését okozza

A 6. allitds képei er6sen megosztottak a valaszaddk véleményét. A 6/2-es és a
6/3-as kép kétdimenzidés indexértékei kozott csak kismértékl kuldnbség
mutatkozott. A legtobb valaszado (25,7%) a 6/3-as képet tette a rangsor elejére,
azonban 6t6dik mind hatasossaga, mind figyelemfelkeltd jellege alapjan ezt a
képet sorolta az utolsé helyre. A 2. képet a megkérdezettek relativ tobbsége a

masodik, az 1-es képet pedig a harmadik helyre sorolta.

9.0
8.0
7.0
6.0
A dohdnyzas
A dohdnyzas
5.0
4.0 A dohanyzas
3.0
20
1.0
6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

Erték 6/1. kép 6/2. kép 6/3. kép

1 33,6% 9,8% 19,7%

2 16,6% 12,0% 7,6%

3 12,3% 8,1% 17,1%

4 18,2% 26,2% 11,8%

6 10,3% 22,8% 18,1%

9 9,0% 21,1% 25,7%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

7. Allitas: A dohanyzas karosithatja az ivarsejteket és csokkenti a
termékenységet

A 7. allitas képei ugyancsak er6sen megosztonak bizonyultak. A 2. és 3. kép
indexértékei kozotti kulonbség minimalis. A legmagasabb hatasindexet a 7/3-as
kép esetében regisztraltuk, s e képet helyezték a legnagyobb aranyban (23,7%)
a rangsor elejére a valaszaddk. A kép ellentmondasossagat jelzi ugyanakkor,
hogy ennél a képnél a legmagasabb (24,3%) azok aranya is, akik mind

figyelemfelkeltd jellege, mind hatasossaga alapjan az utolsé helyre soroltak.

9.0
8.0
‘ : D ¥ ] A dohanyzis
7.0 ‘ e K | s
6.0 > : -
A dohényzas
50 A dohdnyzas
4.0
3.0
2.0
1.0
7/1. kép 7/2. kép 7/3. kép
Ertek 7/1. kép 7/12. kép 7/3. kép
1 20,2% 13,6% 24,3%
2 16,8% 16,5% 10,6%
3 12,4% 9,8% 17,7%
4 16,3% 26,6% 9,6%
6 18,2% 18,1% 14,2%
9 16,0% 15,4% 23,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

8. Allitas: A dohanyzas csokkentheti a véraramlast, és impotenciat okoz

A kétdimenziés hatasindexet tekintve a 8/3-as kép gyakorolta a legerésebb
hatast a valaszaddkra ebbdl a képsorozatbdl. A teljest minta negyede (24,1%) a
8/3-as képet sorolta az elsé helyre. A valaszadok 23,5%-a a masodik helyre a

8/2-es képet tette, 26,1%-uk pedig a 8/1-es képet sorolta az utolso helyre.

9.0
8.0
7.0
B MG Adohanyza§
- Adohanyzas és
és
5.0 Adohényzas
és
4.0
3.0
2.0
1.0
8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
Ertek 8/1. kép 8/2. kép 8/3. kép
1 26,1% 14,0% 16,9%
2 14,3% 17,1% 12,5%
3 17,3% 10,4% 14,0%
4 14,5% 23,5% 14,2%
6 14,6% 18,7% 18,3%
9 13,1% 16,4% 24.1%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%

66



Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

9. Allitas: A dohanyfust benzolt, nitrézaminokat, formaldehidet és
hidrogén-cianidot tartalmaz

A 9/2-es kép a legerésebb hatasu képek egyike a teljes mintaban is. Ezt az er6s
hatast mutatja a kétdimenzidés hatasindex magas értéke, és azon valaszadok
magas, 47,4%-os aranya, akik mind figyelemfelkelté jellege alapjan, mind

hatasossaga szerint az elsé helyre soroltak a képet.

9.0
8.0
7.0
tartalmaz
6.0
<) 7
5.0 [ \ (( tartalmaz
NS (
4.0 A fiist
tartalmaz
3.0
2.0
1.0
9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép
Erték 9/1. kép 9/2. kép 9/3. kép
1 41,3% 12,6% 13,0%
2 16,9% 6,2% 14,5%
3 8,9% 10,6% 8,5%
4 20,4% 6,0% 34,2%
6 8,2% 17,2% 15,3%
9 4,3% 47,4% 14,4%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

10. Allitas: A terhes nék dohanyzasa art a babanak

A 10-es képsorozat fogadtatdsa ellentmondasos. A kétdimenziés hatasindex
alapjan a teljes mintaban a 10/2-es kép hatasa a leger6sebb, a konzisztens
valaszokat tekintve viszont a 10/3-as képet soroltdk a legnagyobb aranyban
(28,6%) az elsé helyre a kérdezettek. Meg kell jegyeznink ugyanakkor, hogy a
10/3-as képnél azon véalaszaddk aranya is relative magas (21,9%), akik ezt a

képet tartjak a legkevésbé figyelemfelkeltdnek és a legkevésbé hatasosnak.

9.0
8.0 _ —
70 M A terhes nok
\' v - ’ ..~—‘
6.0 S b A terhes nék 'J
5.0 AL
40 A terhes ndk 4.89 4.77
3.0
2.0
1.0
10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép
Erték 10/1. kép 10/2. kép 10/3. kép
1 33,0% 9,5% 21,9%
2 18,8% 11,6% 9,9%
3 7,9% 8,7% 13,4%
4 18,7% 27,2% 9,7%
6 9,6% 22,1% 16,5%
9 11,9% 21,0% 28,6%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol
e ———

11. Allitas: Védd a gyermekeket: ne kelljen dohanyfiistoét belélegezniiik

A 11-es képsorozatbdl a 2. kép hatasa a leger6sebb. E kép kétdimenzids
hatasindexe meghaladja a masik két kép esetében regisztralt értékeket, tovabba
e képet helyezte a legtdbb valaszadé a rangsor élére, és relative kevesen

sorolték a rangsor utolsé helyére.

9.0

8.0

7.0 2 <
3}

Védje a gyermekeket:

6,0 \
Védje a gyermekeket: m Védjea
cgyermekeket:
5,0 = -
4,0 “ e
3,0
2,0
1,0
11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
Erték 11/1. kép 11/2. kép 11/3. kép
1 10,3% 12,2% 36,0%
2 15,9% 9,5% 16,4%
3 9,8% 16,9% 13,5%
4 26,0% 14,5% 13,1%
6 20,0% 19,0% 11,0%
9 18,0% 27,9% 9,9%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

12. Allitas: A dohanyzas abbahagyasa csokkenti a stlyos tiidé- és
szivmegbetegedések veszélyét

A 12. allitashoz tartozd képek kozul kettdé esetében a hatadsossagot és a
figyelemfelkelt6 jelleget egyuttesen kezel6 kétdimenzidés hatasindex értéke a
12/2-es és a 12/3-as képnél kozel esik egymashoz. A legtobb valaszadd (24,7%)
a 12/3-as képet tette a rangsor elejére, azonban relative magas (18,5%) azon
kérdezettek aranya is, akik hatasossaga és figyelemfelkeltd jellege alapjan ezt a
képet soroltak az utolsé helyre. A 12/2-es kép magasabb hatasindex-értéke

abbdl adddik, hogy fogadtatasa kevésbé ellentmondasos, mint a 12/3-as képnek.

9.0

8.0

Adohényzés m

abbahagyasa

7.0 v
A szivkoszoriiér-meghbetegedés *"'

6.0 kockazata a dohanyzastél valé

5 O Adohéanyzas abbahagyasa

Adohanyzas abbahagyasa

4.0
3.0
2.0
1.0
12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép

Erték 12/1. kép 12/2. kép 12/3. kép

1 31,0% 9,8% 18,5%

2 18,3% 13,7% 12,0%

3 13,2% 7,6% 15,9%

4 12,9% 29,9% 11,5%

6 10,1% 20,2% 17,3%

9 14,6% 18,8% 24,7%

Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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13. Allitas: Orvosa vagy gyogyszerésze segithet a dohanyzasrél valé
leszokasban

A felnétt és a diak célcsoport valaszait egyuttesen kezelve, a 13. allitas képei

kozul a 2. és a 3. kép kétdimenzidés hatasindexének értéke azonos. A 13/3-as

képet a megkérdezettek negyede (24,6%) a rangsor elsé helyére allitotta,

azonban minden 6todik kérdezett a rangsor végére helyezte ugyanezt a képet.

9.0
8.0
A dohanyzis silyos
7.0 nikotinfiiggdség;
6.0 mi pedig tudunk 1) / aleszokashan
segiteni ésa :
aleszokasban
5.0 Az ésa
aleszokasban
4.0
3.0
20
1.0
13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép
Erték 13/1. kép 13/2. kép 13/3. kép
1 23,2% 12,4% 19,8%
2 20,7% 14,0% 10,8%
3 11,0% 11,5% 21,2%
4 17,6% 25,8% 10,8%
6 14,1% 19,4% 12,7%
9 13,4% 16,9% 24,6%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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Lakossagi felmérés a képes egészségvédo feliratok bevezetésérol

——s

14. Allitas: Kérjen segitséget a leszokashoz

A 14. allitashoz tartozé harom kép kézul a 2. kép gyakorolta a leger6sebb hatast
a valaszadok Osszességeére. A 14/2-es kép kétdimenzids hatasindexe jelentésen
meghaladja a masik két kép esetében regisztralt értéket, tovabba e kép
esetében a legmagasabb (32,8%) a rangsor elsé, és a legalacsonyabb (9,2%) a

rangsor utolso6 helyét megjelolék aranya.

9.0 “
8.0 &

7.0 Kérjen segitséget a leszokashoz:

0803 0000 00 .
6.0 a

5.0 mi segitiink
Kérjen segitséget a leszokdshoz:
Kérjen segitséget
4.0
3.0
20
1.0
14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép
Erték 14/1. kép 14/2. kép 14/3. kép
1 26,1% 9,2% 26,4%
2 12,2% 9,7% 20,6%
3 17,8% 6,8% 10,2%
4 18,7% 15,1% 19,1%
6 14,6% 26,3% 10,1%
9 10,6% 32,8% 13,7%
Osszesen 100,0% 100,0% 100,0%
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KIVALASZTASRA JAVASOLT KEPEK

A tesztelésre szant képek kozll — a két célcsoportban kulon-kulon, illetve a
teljes valaszaddi sokasagot egyuttesen kezelve — a kutatasi eredmények alapjan

a kovetkez6k kivalasztasat javasoljuk:

1. Allitas: A dohanyosok altalaban fiatalabban halnak meg

1/3. kép
m Az 1. allitas képeit eltéréen itélte meg a felnétt és a diak
-

populacié: a diakok célcsoportja az 1/2-es, a felnbttek
A dohdnyosok

célcsoportja az 1/3-as képet preferalta, és az Osszesités
alapjan is az 1/3-as kép bizonyult a legintenzivebb hatasunak a felnétt

valaszaddk hatarozottabb allasfoglalasa kovetkeztében.

2. Allitas: A dohanyzas elzarja a vérereket, szivinfarktust és agyvérzést
okoz

2/3. kép
A 2. allitas képei kdzul a felnéttek, valamint a diakok kdrében

€s az Osszesitett adatok alapjan is a 2/3-as kép all a rangsor

élén, vagyis ez a kép hatott leger6sebben a valaszadodkra.

(Az Osszes tesztelt kép kozul ez az egyik leghatasosabb.)

3. Allitas: A dohanyzas halalos tiidérakot okoz

3/2. kép
A 3. allitashoz tartoz6 képek kozul a 3/2-es kép gyakorolta a

leger6sebb hatast a valaszaddkra mind a két minta-

A dohényzas

szegmensben.
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4. Allitas: A dohanyzas sulyos fiiggoséghez vezet. Ne kezdje el

4/3. kép

s Is l A 4/3-as kép bizonyult a legintenzivebb hatasunak a 4.

képsorozatbol mind a didkok, mind a dohanyzé felnéttek

A dohdnyzasrol

korében.

5/2. kép

il Az 5. allitas képei kozlil a felndttek, a didkok kérében és az

Osszesitett adatok alapjan is az 5/3-as kép all a rangsor €lén,

azaz az 5/2-es kép hatott leger6sebben a valaszaddkra. (Az

Osszes tesztelt kép kozul ez az egyik leghatéasosabb.)

6. Allitas: A dohanyzas a bér 6regedését okozza

A 6. Adllitds képeinek megitélése
ellentmondasos volt mind a dohanyos

feln6ttek, mind a diakok korében. A

A dohanyzas A dohanyzas

feln6tt mintdban a 6/2-es, a diakok
6/2. kép 6/3. kép célcsoportjaban a 6/3-as kép bizonyult
a ,legmegfelel6bbnek”. Az dsszesitett eredményeket a felnétt célcsoport valaszai
dominaljak. Az ellentmondasos megitélés miatt kizardlag a kutatasi adatok
alapjan nem lehetséges a ,jobb” képet kivalasztani a 6/2-es és a 6/3-as kép
kozul. A 6/2-es kép valasztasat indokolhatja a felnétt célcsoportban mért és a
telies mintara szamitott értékek figyelembe vétele. A 6/3-as kép valasztasat
viszont indokolhatja az, hogy a dohanyzas okozta egészségkarosodasok
tobbsége (pl. korai haldl, sziv és érrendszeri megbetegedések, tidérak stb.) a
fiatal, j6 egészségi allapotban lévé diakok szamara még tul tavolinak tlnhet, a

szépség, a kuls6 megjelenés azonban kiemelkedéen fontos ebben az
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életkorban. A valasztas f6 szempontja tehat ebben az esetben az, hogy a

Megbiz6 melyik célcsoportra kivan er6sebb hatast gyakorolni.

7. Allitas: A dohanyzas karosithatja az ivarsejteket és csokkenti a
termékenységet

7/2. kép

M-Z'R A 7. élliths képei megosztottak a valaszadokat. A dohanyos

felnéttek véleménye és az dsszesitett eredmények alapjan a

gy - —

A dohéanyzas és

7/2-es kép kivalasztasat javasoljuk, mivel e kép hatasa
relative erfs, de kevésbé megosztd jellegl. A felnétt célcsoport véleménye
alapjan torténd valasztast indokolja az is, hogy a termékenység csokkenésének
lehetésége — életkori sajatossagaik kovetkeztében — eléggé érdektelen

problémanak bizonyult a diakok korében.

8. Allitas: A dohanyzas csokkentheti a véraramlast, és impotenciat okoz

8/3. kép
A 8. képsorozat eltér§ értékelést kapott a két minta-
szegmensben. A dohanyos felnéttekre a 8/3-as kép gyakorolt

Adohanyzas
“ erés és egyértelml hatast, a diakok esetében azonban a

dohanyzas okozta impotencia témaja valtotta ki a legkisebb érdeklédést
(feltehetb6en azért, mert ez a probléma ezt a korosztalyt még nem érinti). Ezen

indokok alapjan a 8/3-as kép kivalasztasat javasoljuk.

9. Allitas: A dohanyfust benzolt, nitrézaminokat, formaldehidet és
hidrogén-cianidot tartalmaz

9/2. kép

A 9/2-es kép az egyik leghatasosabb a tesztelt 42 kép kozul

mind a dohanyzé felnéttek, mind a diakok célcsoportjaban.

A fiist

tartalmaz
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10. Allitas: A terhes nék dohanyzasa art a babanak

10/2. kép
Q A 10. allitas képei megosztottak a valaszaddkat. A dohanyos

felnéttek véleménye és az dsszesitett eredmények alapjan a

A terhes nék

10/2-es kép kivalasztasat javasoljuk a kép relative erds
hatasa, és kevésbé megosztd jellege miatt. A figyelmezteté felirat témaja
(terhesség alatti dohanyzas) miatt is a felnétt célcsoport véleménye alapjan
indokolt donteni, mivel a gyermekvallalas jellemzéen nem a 18 év alattiakat

foglalkoztatja.

11. Allitas: Védd a gyermekeket: ne kelljen dohanyfiistét belélegezniiik

11/2. kép
A 11. dllitds képei kozul a felnbttek korében, a diakok

mintaszegmensében és az Osszesitett adatok alapjan is a

Védje a gyermekeket:

11/2-es kép all a rangsor élén, azaz ez a kép hatott

leger6sebben a valaszadokra.

12. Allitas: A dohanyzas abbahagyasa csokkenti a sulyos tiidé- és
szivmegbetegedések veszélyét

A 12. Adllitds képeinek megitélése
s 4y L\ — Y . . .
o : ellentmondasos volt mind a dohanyzo

feln6ttek és a diakok kozott is. Az

Adohényzas abbahagyasa

Osszevont eredményeket a feln6ttek
12/2. kep 12/3. kep értékelése dominalja, akik a 12/2-es
képet preferaltdk. Az adatok (feln6tt mintaszegmens értékelése, Osszesitett
ertékek) alapjan indokolt lehet a 12/2-es kép valasztasa, de ez esetben is
érdemes azt mérlegelni, hogy a Megbiz6é melyik célcsoportot kivanja elsésorban

elérni ezzel az Uzenettel, s ez alapjan célszerl donteni.
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13. Allitas: Orvosa vagy gyogyszerésze segithet a dohanyzasrél valé
leszokasban

A dohényzas sulyos
nikotinfiiggdség;

A 13. allitas esetében mas-mas képet
Az

preferalt a diakok (13/3. kép) és a

aleszokdsban

Az ésa
aleszokasban

felndttek (13/2. kép) célcsoportja. A teljes

mintara szamitott eredmények

13/2. kep 1373. kep kiegyenlitettek, igy a dontés ez esetben

is az alapjan torténhet, hogy a Megbiz6é melyik célcsoportot kivanja megcélozni
az Uzenettel. Mivel orvos vagy gyogyszerész segitségét feltehetéen inkabb a

feln6tt dohanyosok veszik igénybe, meggondoland6 e célcsoport preferalasa a

valasztas soran.

14. Allitas: Kérjen segitséget a leszokashoz

14/2. kép
A 14. allitashoz tartozd képsorozatbdl a 14/2-es kép

gyakorolta a legintenzivebb hatast mind a diakok, mind a

Kérjen segitséget a leszokashoz:

dohanyzé felnéttek mintaszegmensében, igy az dsszesitett

eredmények is ezt a preferencia-sorrendet tlikrozik.
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