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Majus 31-e a Dohanyzasmentes Vilagnap (World No Tobacco Day - WNTD)', a
dohanyzas visszaszoritasi tevékenységekre vald figyelemfelhivas napja. A 2024. évi
Vilagnap kapcsan ismét 6sszefognak az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) és a
népegészségugy szakemberei vilagszerte, hogy felhivjak a figyelmet a dohanyipar
fiatalokra gyakorolt hatasaira. A 2024. évi Dohanyzasmentes Vilagnap globalis
platformot teremt a dohanyipar megszdlitasara, hogy kerlljék el a fiatalok
egeészségkarositd termékekkel valdé megcélzasat. Szukseéges vilagszerte felszdlitani a
kormanyokat, hogy fogadjanak el olyan politikakat, amelyek megvédik a fiatalokat a
dohanyipar és a kapcsolodé iparagak manipulativ gyakorlataitdl, veszélyes termeékeik
kdzOsségi médian és streaming csatornakon keresztil torténé durva marketingjété|?.

A gyermekek védelme a dohanyipar befolyasatol

A Dohanyzasmentes Vilagnap 2024. évi témakore a fiatalok dohany- és nikotinalapu
egyéb termékekkel valé megcélzasanak beszuntetésére 6sszpontosit. Mindemellett
megprébal platformot teremteni a fiatalok, a politikai dontéshozék és a dohanyzas
elleni kizdelem sz6sz6loi szamara vilagszerte, hogy megvitassak a kérdést és
Osztdonb6zzék a kormanyokat olyan politikdk elfogadasara, amelyek megvédik a
fiatalokat a dohanyipar és a kapcsolodo iparagak manipulativ gyakorlataitél.

Bar az elmult évek soran a dohanyzas mértéke visszaszorult a dohanyzasellenes
torekvések rendkivlli eréfeszitéseinek hatasara, de még tobbet kell tenni a
veszeélyeztetett csoportok védelme érdekében. A 2022-es adatok szerint vilagszerte
legalabb 37 millié 13-15 éves fiatal hasznal valamilyen formaban dohanyterméket. A
WHO Eurdépai Régidjaban a 13-15 éves fiuk 11,5%, mig a lanyok 10,1%-a (egyulttesen
4 millié fiatal) dohanyzik.

Miért veszi célba a dohanyipar a fiatalokat?

A dohanyiparnak - annak érdekében, hogy tovabbra is milliardos bevételekre tegyen
szert - évente tobb millié halaleset és dohanyzasrol valé leszokas miatt elvesztett
fogyasztot kell potolnia. Ennek érdekében olyan gazdasagi kornyezet kialakitasan
dolgozik, amely el&segiti termékei elterjedését az Ujabb generacidk korében, beleértve
a nem elég szigoru szabalyozast, amely lehetévé teszi, hogy termékei elérhetéek és
megfizethetéek legyenek. Az iparag olyan termékeket és reklamtaktikakat fejleszt ki,
amelyek vonzdéak a gyermekek és a serdul6k szamara, a kd6zosségi médian és a

! Forras: https://www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day/2024

2Forrés: https://www.who.int/europe/news-room/events/item/2024/05/31/default-calendar/world-no-tobacco-day-2024--
protecting-children-from-tobacco-industry-interference




streaming platformokon keresztul érve el bket, betegségeket és halalos fluggbseget
okozva a fiataloknak.

Az elektronikus cigaretta és a nikotinos tasak egyre népszeriibbé valnak a fiatalok
korében. Egyes e-cigarettak és nikotinos tasakok akar tdbb doboznyi hagyomanyos
cigarettanak megfeleld nikotin mennyiséggel rendelkeznek, mik6zben az ugynevezett
nikotinsdk alkalmazasa miatt kevésbé okoznak irritaciét. Ezen termékek fligg6ség
okoz6 potencialja nagyobb és a fliggéség kialakulasa sokkal gyorsabb lehet a
korabban nem dohanyzok esetében.

Becslések szerint 2022-ben az eurdpai régidban a serdulékoruak 12,5%-a hasznalt e-
cigarettat, szemben a felnéttek 2%-aval. A régié egyes orszagaiban az e-cigaretta
hasznalatdanak aranya 2-3-szor magasabb az iskolasok korében, mint a
cigarettafogyasztasé. Az e-cigarettdk és a nikotinos tasakok el6allitasanal és
marketingjénél a dohanyipar arra torekszik, hogy a termékek kinézete, izesitése és az
adalékanyagok alkalmazasa altal korabban nemdohanyzoé fiatalokat nyerjenek meg a
hasznalatukra. A névekvé népszeriségnek 6rvendd uj tipusu nikotintartalmu termékek
veszélye az egészségkarositd hatasokon kivil, hogy kapudrogként is hatnak. Novekvé
szamu vizsgalat igazolja, hogy hasznalatuk kovetkeztében, kordbban nemdohanyzé
fiatalok kérében né a hagyomanyos cigarettafogyasztas gyakorisaga.

Mindezek alapjan kulcsfontossagu, hogy az eurdpai tagorszagok kormanyai - a
szabalyozasi keretek elbretekintd és fenntarthato jellegi kidolgozasaval-, valamint a
dohanyzas elleni kizdelem szerepldi egyuttesen védjék meg a jelenlegi és a jovd
generaciokat, tovabba vonjak felelésségre a dohanyipart az altala okozott karokért. Uj
unids jogszabalyokra és a dohanyzas visszaszoritasara vonatkozo jogi keret teljes
felllvizsgalatara van szikség a dohanyzas és a nikotinhasznalat visszaszoritasaval
kapcsolatos kihivasok lekizdéséhez, egy dohanyzasmentes generacio érdekében.
Folytatni kell az egyuttmikoédést a dohanyzas visszaszoritasa terén a
dohanyzasmentes generaciok egészségenek védelme érdekében, utat nyitva egy
olyan jové felé, amelyben minden ember dohany- és nikotinmentes életet élhet és
gyakorolhatja alapveté emberi jogat az elérhet6 legmagasabb szintl egészség
elérésére’.

Tovabbi informacidk a Dohanyzasmentes Vilagnap 2024. évi kampanyarol:

v' https://www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day
v" https://www.who.int/europe/news-room/events/item/2024/05/31/default-calendar/world-no-
tobacco-day-2024--protecting-children-from-tobacco-industry-interference
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3 Tovabbi informéciok a témakdrben: www.jaotc.eu/useful-material-jatc-2/




