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BEMUTATKOZÁS 
 
Üdvözlöm!  ………………… vagyok a BellResearch Piackutató Kft-től. Cégünk egy független 
piackutató intézet, és jelenleg egy egész országra kiterjedő kutatást végzünk az Országos 
Egészségfejlesztési Intézet megbízásából a 18. életévüket betöltött magyarországi állampolgárok 
körében. A kutatás témája a dohányzási és az alkoholfogyasztási szokások, és ehhez kapcsolódóan 
kérnék a segítségét egy nagyjából 15 perces kérdőív kitöltésében. 
 
Szeretnénk arról biztosítani Önt, hogy a válaszokat a statisztikai törvény értelmében szigorúan 
bizalmasan kezeljük, és kizárólag e kutatás keretei között, összesítve dolgozzuk fel. Ezen kívül 
szeretnénk megnyugtatni, hogy a beszélgetés során nem kívánunk semmit eladni, kizárólag a 
megkérdezett háztartástag véleményére vagyunk kíváncsiak. 
 
 
 
DEMOGRÁFIAI ÉS KVÓTAVÁLTOZÓK 
 
S1. Hány éves Ön? 

____________________ év  

 
S2. Az Ön neme? 

1 – Férfi 

2 –  Nő 
 
 
S3. Hány főből áll az Önök háztartása Önt is beleértve? 

____________________ fő  

99 - NT/NV 

 
S4. Milyen típusú településen él Ön? 

1 – Főváros 

2 –  Megyeszékhely 

3 –  Város  

4 –  Község 
 

 
 
S5. Melyik megyében él Ön? 

1 - Bács-Kiskun 
2 - Baranya 
3 - Békés 
4 - Borsod-Abaúj-Zemplén 
5 - Csongrád 
6 - Fejér 
7 - Győr-Moson-Sopron 
8 - Hajdú-Bihar 
9 - Heves 
10 - Jász-Nagykun-Szolnok 
11 - Komárom-Esztergom 
12 - Nógrád 
13 - Pest 
14 - Somogy 
15 - Szabolcs-Szatmár-Bereg 
16 - Tolna 
17 - Vas 
18 - Veszprém 
19 – Zala 
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S6. Mi az Ön legmagasabb iskolai végzettsége? 

1 – 8 általános vagy annál alacsonyabb iskolai végzettség 

2 –  Középiskola érettségi nélkül [szakiskola, szakmunkásképző] 

3 –  Középiskola érettségivel, technikumi végzettség  

4 – Felsőfokú tanfolyam 

5 –  Felsőfokú [főiskola, egyetem] 
 
 
S7. Önre a következő gazdasági státuszok közül melyik jellemző? 

1 – Aktív kereső [teljes vagy részmunkaidős] 

2 –  Munkanélküli 

3 –  Nyugdíjas  

4 – Eltartott tanuló 

5  – Háztartásbeli, TGYÁS/GYES/GYED/GYET-en lévő 

6 –  Egyéb inaktív 

9  – NT  
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1. Dohányzik Ön … 

1 –  naponta, vagy 

2 –  hetente, vagy 

3 – ritkábban, vagy 

4 –  nem dohányzik?    6 -RA 
 

9 –  NT X – 

 
 
 
 
 

 

2. Átlagosan mennyit szív a következő termékekből, illetve használja őket…
1
 

 

 Nem szív ilyet, vagy 
ritkábban, mint 

hetente 

 

a. Naponta? 

(előző kérdés 1-es kód!) 

 

b. Hetente? 

(előző kérdés 2-es kód!) 

 
NT 

 

a.   készen kapható, gyárilag 
előállított cigaretta 

 

0 
 

……… szál 
 

……… szál 
 

999 
 

X 

b.   kézzel sodort cigaretta 0 ……… szál ……… szál 999 X 

c. szivar 0 ……… szál ……… szál 999 X 

d.   szivarka 0 ……… szál ……… szál 999 X 

e.   pipadohány 0 ……… db töltés ……… db töltés 999 X 

f. vízipipa 0 ……… db töltés ……… db töltés 999 X 

g1.   elektromos cigaretta 
nikotinos 

0 …… szer …… szer 999 X 

g2. elektromos cigaretta nikotin 
nélkül 

0 …… szer …… szer 999 X 

h1.elektromos szivar nikotinos 0 …… szer …… szer 999 X 

h2. elektromos szivar nikotin 
nélkül 

0 …… szer …… szer 999 X 

i1. elektromos pipa nikotinos 0 …… szer …… szer 999 X 

i2. elektromos pipa nikotin 
nélkül 

0 …… szer …… szer 999 X 

j1. elektromos vízipipa 
nikotinos 

0 …… szer …… szer 999 X 

j2. elektromos vízipipa nikotin 
nélkül 

0 …… szer …… szer 999 X 

k. nikotin inhalátor 0 …… szer …… szer 999 X 
l. egyéb, 

éspedig:………………… 

 

0 
 

……… szál 
 

……… szál 
 

999 
 

X 

1  
A cigaretta csomagban megadott választ szálra kell átszámolni, a pipa esetében a töltések száma, elektromos termékek esetében a használatának 

száma kerül feljegyzésre. 

 
 

3. Kevesebbet dohányzik Ön a nem dohányzók védelméről szóló törvény hatályba lépése óta (2012.január 1.)? 
 

1 –  igen 2 –  nem 9 –  NT X – 

 
4. Megpróbált már leszokni a dohányzásról? 

 

1 –  igen, az utóbbi 6 hónapban 

2 –  igen, régebben mint fél éve 

3 –  nem 
 

9 –  NT X – 
 

 

5. Szeretne leszokni a dohányzásról? 

 
 

 
9 – RE 

1 –  igen 
 

2 –  nem 

9 –  NT X  – 

9 – RE 
 

 
10 – RE 
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6. Dohányzott–e valaha legalább egy éven keresztül? 
 

1 –  igen 2 –  nem 
 

10 – RE 

 

9 –  NT X – 



2 
 

 

7. Hány éve, hónapja nem dohányzik? 
 

..............éve …….hónapja* Ha kevesebb, mint 1 hónapja, akkor 1 hónapnak írja! 
 

99 –  NT X – 
 

 
8. Mi volt a legfőbb oka annak, hogy abbahagyta a dohányzást? 

 

1 – Kevesebb helyen lehet rágyújtani 

 
CSAK 1 VÁLASZ! 

2 –  Nem szeretném a hozzátartozóim, barátaim egészségét károsítani 

3 –  A saját egészségem miatt 

4 – Túl sokba került a cigaretta 

5 –  Egyéb, éspedig ........………………………….. 
 

9 –  NT X – 
 

 

9. Milyen segítséget vesz, vett vagy venne igénybe a leszokáshoz? Kérem, hogy a   #. VÁLASZLAP   segítségével 

válaszoljon! 
 

0 – semmilyet 

9 –  NT 
 

  
Igen, most is ezt 

használj

a 

Már kipróbálta, 
használta, de most nem 

használja 

Nem használta 
még, de kipróbálná 

Nem használta 
még és nem is 

próbálná 

 

a.   nikotinos tapasz 1 2 3 4 X 

b.   nikotinos rágógumi 1 2 3 4 X 

c. nikotinos szopogató tabletta  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

d.   nikotinos nyelvalatti tabletta  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

e.   nikotinos inhalátor 1 2 3 4 X 

f.   elektromos cigaretta nikotinos 1 2 3 4 X 

g. elektromos cigaretta nikotin 
nélkül 

1 2 3 4 X 

h. elektromos szivar nikotinos 1 2 3 4 X 

i. elektromos szivar nikotin nélkül 1 2 3 4 X 

j. elektromos pipa nikotinos 1 2 3 4 X 

k. elektromos pipa nikotin nélkül 1 2 3 4 X 

l. elektromos vízipipa nikotinos 1 2 3 4 X 

m. elektromos vízipipa nikotin 
nélkül 

1 2 3 4 X 

n. akupunktúra 1 2 3 4 X 

o.   egyéni terápia/tanácsadás  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

p. leszokás támogató 
csoportfoglalkozás 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

q.  telefonos segítség 1 2 3 4 X 

r.   internetes anyagok 1 2 3 4 X 

s.   nyomtatott 
könyv/brosúra 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

t.   formázott 
rágódohány 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
X 

z.   tüsszentésre szolgáló 
dohánytermék 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

X 

z2. egyéb, éspedig: 
……………………… 
……………………… 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

X 



3 

3 

 

 

 

MINDENKITŐL! 
 

10. Mennyi időt tölt otthon olyan zárt (légterű) helyiségben, ahol dohányoznak, vagy ahol Ön dohányzik? 
 

1 – soha, vagy szinte soha 

2 –  naponta kevesebb, mint 1 órát 

3 –  naponta 1–5 órát, vagy 

4 –  naponta több mint 5 órát? 
 

9 –  NT X – 
 

 

11. Hányszor fordult elő Önnel az elmúlt egy hónapban, hogy a következő helyeken olyan zárt (légterű) helyiségben 

tartózkodott, ahol dohányoztak mások? Kérem, hogy a   #. VÁLASZLAP   segítségével válaszoljon! 
 

  
Nem volt ilyen 

helyen az 
elmúlt egy 
hónapban 

Egyszer sem 
dohányoztak 
ilyen helyen, 
mikor Ön ott 
tartózkodott 

 

1-5 alkalom 
mal 

 

 

6-10 

alkalommal 

 

 

Több mint 10 

alkalommal 

 

 

N T 

 

a.   Egészségügyi 
intézményekben 

 
1 

 
2 3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

b.   Közoktatási intézményben 1 2 3 4 5 9 X 

c. Közintézmények például 
hivatal, művelődési- 
sportlétesítményben 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

9 

 

X 

d.   Éttermekben 1 2 3 4 5 9 X 

e.   Bárokban, diszkókban 1 2 3 4 5 9 X 

f. Kocsmákban 1 2 3 4 5 9 X 

g.   Vasúti kocsiban 1 2 3 4 5 9 X 

h.   Váróteremben (vasút, busz) 1 2 3 4 5 9 X 

i. Munkahelyén* 1 2 3 4 5 9 X 

*Kérdező: ha valaki arra hivatkozik, hogy „én erre már munkahelyemre vonatkozólag válaszoltam”, jelöld NT/NK –val. 
 

 

12. Hányszor fordult elő Önnel az elmúlt egy hónapban, hogy a következő nyílt légterű helyen tartózkodott, és ott 

dohányoztak mások? 
 Kérem, hogy a   #. VÁLASZLAP   segítségével válaszoljon! 

 
 

  
Nem volt ilyen 

helyen az elmúlt 
egy hónapban 

Egyszer sem 
dohányoztak 
ilyen helyen, 
mikor Ön ott 
tartózkodott 

 

1-5 
alkalommal 

 

 
6-10 

alkalommal 

 

 
Több mint 10 
alkalommal 

 

 
N T 

 

a.   közösségi közlekedés során 
használt várakozóhely 

 
1 

 
2 3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

b.   közösségi közlekedés során 
használt megálló 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

c. aluljáró, közforgalmú 
közlekedő összekötő tér 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

d.   játszótér 1 2 3 4 5 9 X 



4 
 

 

 

 

13. Ön egyetért a dohányzás tiltásával a következő helyeken? 
 

 Igen Nem NT  

a.   Egészségügyi intézmények 1 2 9 X 

b.   Közoktatási, gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmény 1 2 9 X 

c. Közintézmények például hivatal, művelődési-sportlétesítmény 1 2 9 X 

d.   Éttermek 1 2 9 X 

e.   Bárok, diszkók 1 2 9 X 

f. Kocsmák 1 2 9 X 

g.   Vasúti kocsi 1 2 9 X 

h.   Váróterem (vasút, busz) 1 2 9 X 

i. Munkahelyén* 1 2 9 X 

j. Közösségi közlekedés során használt várakozóhely 1 2 9 X 

k. Közösségi közlekedés során használt megálló 1 2 9 X 

l. Aluljáró, közforgalmú közlekedő összekötő tér 1 2 9 X 

m.  Játszótér 1 2 9 X 

*Kérdező: ha valaki arra hivatkozik, hogy „én erre már munkahelyemre vonatkozólag válaszoltam”, jelöld NT/NK –val. 
 

 
14. Ön szerint milyen jellegű boltokban kellene árusítani a dohánytermékeket? 

1 – Kizárólag dohánytermékeket árusító boltokban. 
2 –  Alapvetően dohánytermékeket árusító boltokban, más élvezeti cikkekkel (üdítő, fagylalt, édességek) együtt. 

3 –  Bármilyen kereskedelmi egységben legyenek kaphatók dohánytermékek. 

4 –  Bármilyen kereskedelmi és vendéglátóipari egységben legyenek kaphatók dohánytermékek. 
 

9 –  NT X – 
 
 
 



5 

5 

 

 

 
15 – 16. HA DOHÁNYZIK! (1. kérdés 1, 2, 3 -as kód) 

 

15. Hányszor fordult elő, hogy az elmúlt egy hónapban, a következő helyeken, zárt (légterű) helyiségben Ön 

dohányzott? Kérem, hogy a   #. VÁLASZLAP segítségével válaszoljon! 
 

 Nem volt ilyen 
helyen az elmúlt 
egy hónapban 

 
Egyszer sem 

dohányzott ilyen 
helyen 

 
1-5 

alkalommal 
dohányzott 

 
6-10 

alkalommal 
dohányzott 

 
Több mint 10 
alkalommal 
dohányzott 

 

N T 

 

a.   Egészségügyi 
intézményekben 

 
1 

 
2 3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

b.   Közoktatási intézményben 1 2 3 4 5 9 X 

c. Közintézmények például 
hivatal, művelődési- 
sportlétesítményben 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

9 

 

X 

d.   Éttermekben 1 2 3 4 5 9 X 

e.   Bárok, diszkókban 1 2 3 4 5 9 X 

f. Kocsmákban 1 2 3 4 5 9 X 

g.   Vasúti kocsiban 1 2 3 4 5 9 X 

h.   Váróteremben (vasút, busz) 1 2 3 4 5 9 X 

i. Munkahelyén* 1 2 3 4 5 9 X 

*Kérdező: ha valaki arra hivatkozik, hogy „én erre már munkahelyemre vonatkozólag válaszoltam”, jelöld NT/NK –val. 
 

 

16. Hányszor fordult elő, hogy az elmúlt egy hónapban, a következő nyílt légterű helyeken Ön dohányzott? 

Kérem, hogy a   #. VÁLASZLAP   segítségével válaszoljon! 
 

 Nem volt ilyen 
helyen az elmúlt 
egy hónapban 

 
Egyszer sem 

dohányzott ilyen 
helyen 

 
1-5 

alkalommal 
dohányzott 

 
6-10 

alkalommal 
dohányzott 

 
Több mint 10 
alkalommal 
dohányzott 

 

N T 

 

a.   közösségi közlekedés során 
használt várakozóhely 

 
1 

 
2 3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

b.   közösségi közlekedés során 
használt megálló 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

c. aluljáró, közforgalmú 
közlekedő összekötő tér 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
9 

 
X 

d.   játszótér 1 2 3 4 5 9 X 

 

17. Kérem monda meg, hogy könnyebben, vagy nehezebben tud-e dohányterméket vásárolni, mint egy évvel ezelőtt? 
1 – Sokkal könnyebben 
2 –  Könnyebben 

3 –  Nem változott 

4 –  Nehezebben 

5 –  Sokkal nehezebben 
 

9 –  NT X – 
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5 

 

 

 
Alkoholfogyasztás 

18. Az elmúlt egy-két évben könnyebbé vagy nehezebbé vált-e az Ön számára a házi jellegű, zárjegy-nélküli égetett 

szeszes italt beszerzése? 

1 – Sokkal könnyebbé 
2 –  Könnyebbé 

3 –  Nem változott 

4 –  Nehezebbé 

5 –  Sokkal nehezebbé 
 

9 –  NT X – 
 

 

19. Fogyasztott-e Ön rövid italt (égetett szeszes italt) az elmúlt egy évben? 

1 – Igen 

2 –  Nem     25-RE 
 

9 –  NT X – 
 

20. Kérem, becsülje meg, hogy mennyi égetett szeszes italt fogyasztott az elmúlt egy évben! 

____________________ liter  

999 - NT/NV 

21. Kérem, becsülje meg, hogy körülbelül mennyi pénzt költött Ön az elmúlt évben égetett szeszes ital vásárlására! 

____________________ Ft  22-RE 

9999999 - NT/NV 

21a. Az alábbi kategóriák alapján meg tudná becsülni? 

1 – 0 Ft-ot 
2 –  Kevesebb, mint ezer Ft-ot 

3 –  1 – 5 ezer Ft-ot 

4 –  5 – 20 ezer Ft-ot 

5 –  5 – 20 ezer Ft-ot 

6 –  20 – 100 ezer Ft-ot 

7 – Több mint 100 ezer Ft-ot 
 

9 –  NT X – 
 

22. Fogyasztott-e Ön házi jellegű, zárjegy nélküli égetett szeszes italt az elmúlt egy évben? 

1 – Igen  

2 –  Nem     25-RE 
 

9 –  NT X – 
 

23. Kérem, becsülje meg, hogy hány százaléka az Ön elmúlt évi teljes égetett szeszes ital fogyasztásának a házi jellegű, 

zárjegy-nélküli szeszesital fogyasztása! 

____________________ % 

999 - NT/NV 

24. Kérem, becsülje meg, hogy körülbelül mennyi pénzt költött Ön az elmúlt évben házi jellegű, zárjegy nélküli égetett 

szeszes ital beszerzésére! 

____________________ Ft  25-RE 

9999999 - NT/NV 
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24a. Az alábbi kategóriák alapján meg tudná becsülni? 

1 – 0 Ft-ot 
2 –  Kevesebb, mint ezer Ft-ot 

3 –  1 – 5 ezer Ft-ot 

4 –  5 – 20 ezer Ft-ot 

5 –  5 – 20 ezer Ft-ot 

6 –  20 – 100 ezer Ft-ot 

7 – Több mint 100 ezer Ft-ot 
 

9 –  NT X – 
 

25. Hozzájutott-e Ön házi jellegű, zárjegy-nélküli égetett szeszes italhoz az elmúlt egy évben az alábbi helyek 

valamelyikéről? 

 Évente 

egyszer 

Évente 2-5 

alakalommal 

Évente 6-10 

alkalommal 

Évente 10-nél több 

alkalommal 

Soha 

Külföldön vásárolja      

Rokontól kapja ajándékba      

Rokontól vásárolja      

Ismerőstől/baráttól kapja 

ajándékba 

     

Ismerőstől/baráttól vásárolja      

Kiskereskedelemben (pl. 

boltban, piacon) vásárolja 

     

Vendéglátó-ipari egységben 

fogyasztja/vásárolja 

     

 

26. Főzött vagy főzetett-e saját maga ill. ismerősei, barátai számára kereskedelmi forgalomba nem került házi jellegű 
égetett szeszesitalt, pálinkát az elmúlt egy évben? 

1 – Igen, saját maga főzött 
2 –  Igen, kifőzdében főzetett 

3 –  Igen, főzött és főzetett is 

4 –  Nem      28-RA 
 

9 –  NT X – 
 

 

27. Kb. hány litert főzött/főzetett? 

____________________ liter 

9999999 - NT/NV 

 

 

28.Végezetül, pusztán statisztikai vizsgálatokhoz kapcsolódóan szeretném megkérdezni, hogy mennyi az Ön havi nettó 

jövedelme? 

____________________ Ft  VÉGE 

9999999 - NT/NV 
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28a Az alábbi kategóriák alapján meg tudja mondani? 

1 - Nincs jövedelme 

2 - 20 ezer Ft, vagy kevesebb 

3 - 21-40 ezer Ft 

4 - 41-70 ezer Ft 

5 - 71-100 ezer Ft 

6 - 101-150 ezer Ft 

7 - 151-200 ezer Ft 

8 - 201-300 ezer Ft 

9 - 301-500 ezer Ft 

99 – NT/NV 

 

A kérdőív végére értünk. Köszönjük, hogy válaszaival segítette munkánkat. 


