A dohanytermékek 6sszetevoire vonatkozo szakmai iranyok/szabalyozasok a
WHO FCTC az EU, a Health Canada valamint egyéb szervezetek/intézmények
szakmai tanulmanyai és joganyagai alapjan, tekintettel a téma magyar
vonatkozasaira

Az 6sszetevd a dohanytermékekrdl sz6l6 EU-s iranyelv! fogalommeghatarozasa szerint:
barmely olyan anyag vagy alkot6elem, amelyet egy dohanytermék gyartasahoz vagy
eléallitasahoz hasznalnak fel, és amely a késztermékben - akar megvaltozott formaban -
jelen van, beleértve a papirt, a flistsziir6t, a tintat és a ragasztéanyagokat is.

E meghatarozas nem foglalja magaban magat a dohanylevelet vagy a dohany novény
egyéb természetes vagy feldolgozatlan részét.

A WHO és bizonyos mas, EU-n kiviili orszagok (pl. Kanada) dohanytermék-
meghatdrozasa azonban magaban foglalja magat a dohanylevelet. Az elmult években
szamos publikaci6 foglalkozott a dohanytermékekben jelenlévo radioaktiv és mas
anyagokkal - radon (Rn), polénium (Po-210), kadmium (Cd) stb. - és azok egészségre
gyakorolt hatasaival. E kérdések mind a dohanylevelekkel allnak 6sszefliggésben. Ennek
nyoman az EUROPAI KOZOSSEGEK BIZOTTSAGA tanulmanyozza, helyénvalé-e a
dohanylevél és a dohany novény egyéb természetes vagy feldolgozatlan részeit az
osszetevék meghatarozasaba beemelni, ezaltal az iranyelv hatalya ald vonva azokat.

Fentiekbdl kovetkezik, hogy nemcsak a gyartas soran a termékhez adott egyéb
osszetevdk, hanem maga a dohany novény illetve annak levele is egészségkarosito
kockazatot jelent a dohanytermékekben. A kockazat minden egyes dohanyfajta esetében
fenn all. Az olyan USA keverék dohanytermékek, mint pl. a Winston, Camel and Gauloises
burley dohanyt tartalmaznak, amely keseriibb, ezért adalékanyagokra van
sziikség azok izletesebbé tételéhez. A kanadai gyartok elsédlegesen Virginia ,flue-
cured” dohanyt hasznalnak, amely 6nmagaban édesebb, mint a burley dohany,
ezért adalékanyagokat nem hasznalnak a nem izesitett cigarettak édesebbé
tételére.

A Health Canada szakértd6i szerint a C32-es dohany téorvény? megvédi a gyermekeket
és a fiatalokat a dohdnyipar marketing manipulaci6itél, amik a dohanytermékek
fogyasztasanak iranyaba orientalja 6ket. Ezek k6zé a manipulacidk kozé tartozik a
termékek izesitése és egyéb adalékanyagok hozzaadasa.

! Directive 2001/37/EC of the European Parliament and of the Council of 5 June 2001 on the approximation of
the laws, regulations and administrative provisions of the Member States concerning the manufacture,
presentation and sale of tobacco products.
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A kisméret(i izesitett szivarkak (sz6l6, cseresznye, barack, bandan, és trépusi gyiimolcs)
elfedik a dohany markans izét és vonzébba valnak a fiatalkoru fogyaszték szamara.
Amerikai kutatasi forrasok és a dohanyipari bels6 dokumentumok alatamasztjak azt a
feltételezést, hogy a cigaretta adalékanyagok sokkal csabitébba teszik a
cigarettatermékeket a fiatalok és az 0j fogyaszték szamara. Dohanyipari belsé
dokumentumok igazoltak, hogy az izesitések és mas adalékanyagok novelik a
kiprébalasi hajlamot (kiprobalasi faktor) a fiatalok kérében.

Ez a probléma folyamatosan novekszik. A fogyasztas a Kanaddban a 2001-es adatokhoz
képest (53 millié doboz) sokszorosara nétt 2007-re (403 millié doboz). Ezaltal a kanadai
piacon a leggyorsabban novekvd eladasi aranyt produkalta a termék.

Az ut6bbi években emelkedd tendenciat mutat a dohanytermékekben az izesito és
adalékanyagok hasznalata, amelyek el8segitik a fiatalok dohanyzasat. A Health Canada
szakértdi szerint a 15-17 éves fiatalok kb. negyede kiprébalta mar a csokoladé, sz616 és
egyéb tropusi izesitési szivarkakat.

A kanadai torvény nem jelenti a burley dohany betiltasat, csak az ahhoz
hozzaadott adalékanyagok hasznalatat, amelyek arra szolgalnak, hogy édesebb iziivé,
izletesebbé tegyék a dohanyterméket, vonzdébba téve ezaltal a fiatalok szamara.

A Health Canada szakértoi hangsilyozzak, hogy ellenkezo allitasokkal szemben a
torvény 6sszhangban van a nemzetkozi kereskedelmi kotelezettségekkel.

A Health Canada el6re meghatarozott médon gyiijt informdaciékat a dohanytermékekrol
és ennek eredményeit publikussa teszik a tarsadalom szamara. Kanadaban standard
elemzési modszertan keriilt kidolgozasra a dohdny térvény betartasanak érdekében. Ez
amodszertan el6segiti a Kanadaban forgalomban 1év§ cigarettak mérgez6
Osszetevdinek szamontartasat és elemezését (fofiist, mellékfiist, egész cigaretta,
mintavétel, toxikussag mérés modszertana pontok alapjan). A dohanyipar résztvevéi ez
alapjan készitik el jelentéseiket.

A WHO egy tudomanyos alapu 6sszefoglalé tanulmannyal3 tdmasztotta ala a
dohanyfogyasztas korlatozasara vonatkozé rendelkezéseket. A tanulmanyban
részletesen kitér a dohanytermékek 6sszetevdire, az izesitésekre és egyéb
adalékanyagokra és ezek népegészségligyi hatasaira, a biomarkerekre, mennyiségi

® The Scientific Basis of Tobacco Product Regulation. Report of a WHO Study Group. WHO Technical Report
Series, WHO, 2007



szabalyozasokra és a tudomanyos eredményeken alapulé ajanlasokra. A dokumentum
szintén hangsulyozza az izesitések és adalékanyagok veszélyét a fiatalkoruak
dohanytermék fogyasztasanak névekedése szempontjabol.

Az a kijelentés a dohanyipar részérél, hogy ,nincs elfogadott, tudomanyos bizonyiték a
dohanyosszetevok karos hatdsarol” valamint ,,nincs egységes mdodszertan az 6sszetevok
karos hatasainak mérésére”elfogadhatatlan. A Nemzetkozi Rakkutatasi

Ugynokség (World Health Organization [WHO] International

Agency for Research on Cancer) 2004-ben Kkijelentette, hogy a dohanyzas és a
passziv dohanyzas is rakkelt64! Annak a feltérképezése, hogy a tobb ezer
0sszetevobdl melyik nem rakkeltd, nem az ado6fizetdk pénzébdl kell, hogy megtorténjen!

Az EUROPAI KOZOSSEGEK BIZOTTSAGA és az Egészségiigyi és Fogyasztévédelmi
Féigazgatdsag a tagallamok dohanytermék-6sszetevékkel kapcsolatos munkajanak
segitésére 2006-ban adminisztrativ megallapodast irt ala a Bizottsag K6zos
Kutatékozpontjaval (KKK)S.

A dohanyflistmentes Eurépaért: Az Eurépai Unié politikai lehetdségeirdl sz616 zold
konyvrol sz616 hatarozataban felkérte a Bizottsagot az iranyelv tovabbi médositasara, pl.
a dohanyfistben jelen 1év6 dohany-adalékanyagok és anyagok teljes gy(ijteményének
Osszeallitasara, és arra, hogy tegyen nyilvanosan hozzaférhetdvé a dohanyfiistben 1évg
dohanyadalékanyagokkal és 0sszetevokkel kapcsolatos minden meglévé toxikoldgiai
adatot.

Az 6sszetevokkel kapcsolatosan az Eurdpai Parlament hatarozataban az iranyelv
moddositasainak elvégzésére kérte fel a Bizottsagot®.

Példaul: valamennyi olyan adalékanyag betiltasa, amelyrdl a gyarto és az importo6r
nem bocsat rendelkezésre teljes adatbazist; a fiigg6séget fokozé valamennyi
adalékanyag és a jelenleg rendelkezésre allé toxikologiai adatok szerint -
onmagaban vagy pirolizist kdvetéen - rakkeltonek, mutagénnek vagy
teratogénnek kimutatott valamennyi anyag azonnali betiltasa.

A 9. 10. illetve 17. cikkellyel kapcsolatban nincs sz6 kész szabalyozas elfogadasarol a
novemberi WHO FCTC COP4-en. A felek Konferenciajanak 4 talalkozéjara (COP4)
elorehaladasi jelentés, valamint iranyelv tervezet és az érintett cikkelyek
megvaldsitasara vonatkozo javaslatok késziilnek.

A dohanyipar szerint hiszezer a dohanytermesztéssel foglalkozo6 csalad érintett a
témaban. Egy az Agrargazdasagi Kutaté Intézet altal 6sszeallitott tanulmany szerint, a
dohanytermesztésben és az elsédleges feldolgozasban dolgozék szama
megkozelitéleg 25 000 f6. Koziiliik 19 309 f6 idoészaki, 5 163 f6 allandoé
alkalmazott és 509 f6 beszallitoként dolgozik.

A legaktivabb periddus a dohanytermesztésben 6 hét, mig a fermentaléknal az id6szaki
foglalkoztatas évente 6 hdénapot jelent. A munkaerd-felhasznalas adatait ezért éves

* INTERNATIONAL AGENCY FOR RESEARCH ON CANCER DECLARES SECOND-HAND SMOKE CARCINOGENIC TO
HUMANS, http://monographs.iarc.fr/ENG/Monographs/vol83/index.php

> A KKK 2007-ben tanulményt jelentetett meg a kévetkezs cimmel: Tobacco, Cigarettes and Cigarette Smoke -
An Overview

® http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/Tobacco/Documents/tobacco_products_hu.pdf



munkaerd-egységgé atalakitva a szamitasok szerint a dohdnytermelés és fermentalas
altal fenntartott “munkahelyek” teljes munkaid6s egyenértéke valamivel tobb, mint
3750, a palantanevelés, gépi szolgaltatds munkaerdigényét is beszamitva.

A dohanytermesztés helyettesithet6ségének témajdban az egész vilagon folynak a
kutatasok a WHO FCTC 16-17. cikkelyeknek megfeleléen. Az orszag felemelkedését az is
szolgalng, ha nem idénymunkaban néhany hénapot, szakvégzettség nélkiil dolgozna a
halmozottan hatranyos helyzetl allampolgar. Alternativak kidolgozasaval és az azokra
valo szisztematikus atallassal, ezek az emberek egy felfelé ivel6 palyara lennének
allithatok.

2010.04.22.

Demjén Tibor

vezetd

Dohanyzas Fokuszpont.

Orszagos Egészségfejlesztési Intézet

Tovabbi informacio:

The Scientific Basis of Tobacco Product Regulation. Report of a WHO Study Group. WHO Technical
Report Series, WHO, 2007

Tiedemann M., Wall T. BILL C-32: An ACT to Amend the Tobacco ACT, Social Affairs Division,
Parliamentary Information and Research Service, 2009

Constituents and Emissions Reported for Cigarettes sold in Canada - 2004. A Backgrounder. Tobacco
Control Programme, Health Canada, 2006

Flavour Additives in Tobacco Products. A Gateway to Tobacco Addiction. Alberta Health Services,
Cancer Epidemiology, Prevention and Screening, 2009

Flavoured Tobacco. How the Industry Baits its Prey. Physicians for a Smoke-free Canada, Ottawa,
2009

Backgrounder - An Act to Amend the Tobacco Act, Health Canada. http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-
asc/media/nr-cp/ 2009/2009 78bk1-eng.php

Health Concerns. Methods, Health Canada. http://www.hc-sc.gc.ca/hc-ps/tobac-
tabac/legislation /reg/indust/method/index-eng.php

Health Concerns. Backgrounder on Constituents and Emissions Reported for Cigarettes Sold in Canada
- 2004. http://www.hc-sc.gc.ca/hc-
ps/tobac-tabac/legislation/reg/indust/constitu-eng.php

Schmidt S. Senate could gut legislation on flavoured tobacco. Canwest News Service, 2009
http://www.canada.com/health /Senate+could+legislation+flavoured+tobacco /2047690 /story.html



http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2009/2009_78bk1-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2009/2009_78bk1-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hc-ps/tobac-tabac/legislation/reg/indust/method/index-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hc-ps/tobac-tabac/legislation/reg/indust/method/index-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hc-ps/tobac-tabac/legislation/reg/indust/constitu-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hc-ps/tobac-tabac/legislation/reg/indust/constitu-eng.php
http://www.canada.com/health/Senate+could+legislation+flavoured+tobacco/2047690/story.html

Working group on economically sustainable alternatives to tobacco growing (in relation to Articles 17
and 18 of the WHO FCTC) http://www.who.int/fctc/cop/WG17-18/en/index.html

WHO Study Group on Tobacco Product Regulation. Recommendation 1: Guiding Principles for the
Development of Tobacco Product Research and Testing Capacity and Proposed Protocols for the
Initiation of Tobacco Product Testing, WHO, 2004

A Bizottsag jelentése az Eurdpai Parlament, a Tandcs és a Gazdasagi és Szocialis Bizottsag felé. Elsé
jelentés a dohanytermékekrol sz616 iranyelv alkalmazasarél

A Bizottsag jelentése az Eurdpai Parlamentnek, a Tandcsnak és az Eurdpai Gazdasagi és Szocidlis
Bizottsagnak - Mdsodik jelentés a dohanytermékekrdl szdl6 irdnyelv alkalmazasarol /*
COM/2007/0754 végleges */ http://eur-lex.europa.eu/

Reporting on tobacco product ingredients. Practical Guide, European Commission, Brussels

Geiss 0., Kotzias D. Tobacco, Cigarettes and Cigarette Smoke. An Overview, Institute for Health and
Consumer Protection, European Commission, 2007



