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A DOHANYZAS TERHEINEK SZAMITASAHOZ ALKALMAZOTT
MEGKOZELITES

A dohdanyzasnak tulajdonithaté terhek szamitasahoz a Centers for Disease Control and Prevention
(CDC) eljarasat alkalmaztuk [1]. Ennek Iényege az, hogy mindegyik teher esetében a dohanyzasnak
tulajdonithato részarany becsléséhez figyelembe veszik a dohanyzas prevalencidjat és a dohanyzas
kovetkeztében kialakulé betegségek haldlozasi kockazatat az aldbbi médon:

DTT=DTR * T, ahol
DTT: dohanyzasnak tulajdonithato teher
DTR: dohanyzasnak tulajdonithato részarany
T teher, mint pl. haldlozas vagy ellatas igénybevétele

Mivel a dohanyzds még abbahagydsa utdn is évekig magasabb haldlozasi kockazattal jar egyitt, a
dohanyzdk és a leszokottak részaranyat is figyelembe kell venni a DTR szamitasakor. A dohanyzas
miatt megemelkedett haldlozdsi kockdazat a dohanyzoknak és a leszokottaknak a
nemdohanyzdkhoz viszonyitott haldlozasabdl szamithatd ki. Ezek és az adott népesség korében
megfigyelhetd dohanyzasi prevalencidk alapjan, a DTR az alabbi képlet szerint hatdrozhaté meg:

DTR = 1- 1/(P.q + Ps*RKq + P*RK)), ahol
P.a, Py, P @ nemdohdnyzék, a dohanyzdk és a leszokottak részaranyat jeloli, és

RKg, RK; a dohanyzdk és a leszokottak relativ haldlozdsi kockazatat jeloli a nemdohanyzék
haldlozasahoz viszonyitva egy adott, dohanyzassal 6sszefliggésbe hozhato betegség
fennallasa esetén

A DTT a legtobb esetben, mint a haldlozads, egészségligyi ellatas igénybevétele, egyénenként
megbecsiilheték. llyen esetekben a DTR kiszamitasa elemzésiinkben ugy tortént, hogy minden
egyes vizsgalatba bevont egyénhez a rendelkezésre all6 személyi adatai alapjan hozzarendelhetd
dohdnyzasi prevalenciat és haldlozasi kockazatot vettik alapul. A terhek pontosabb becsléséhez
mindig az elérhetd legnagyobb részletezettségli adatokat alkalmaztuk.

Amikor technikai okok miatt az egyéni adatok nem alltak rendelkezésre, mint pl. a haziorvosi
ellatds igénybevétele esetében, akkor az egyénekre nem lebonthatd, Osszesitett adatokbdl egy
alkalmasan megvalasztott DTR segitségével (lasd kés6bb az egészségligyi koltségek szamitasanal)
szamithato ki a dohanyzasnak tulajdonithato rész.

! Centers for Disease Control and Prevention. Smoking-Attributable Mortality, Morbidity, and Economic
Costs (SAMMEC) https://apps.nccd.cdc.gov/sammec/index.asp (Utolsé letdltés: 2012.03.06.)
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DOHANYZAS PREVALENCIA

Adatforras

2009-ben, a Kozponti Statisztikai Hivatal altal a magyar feln6tt lakossag korében lebonyolitott
Eurdpai Lakossagi Egészségfelmérés, valamint a varanddsok dohdnyzasara vonatkozdan a 2010. évi
védénéi jelentés adatait hasznaltuk fel.

Mutatok

A feln6tt lakossdg dohanyzasi szokasainak jellemzésére populdcids becsléseket készitettlink nemek
(férfi/n6), életkori csoportok (15 életkori kategodria), iskolai végzettség (<8 altalanos, altalanos
iskola, kozépiskola érettségi nélkiil, kozépiskola érettségivel, fels6foku végzettség) és gazdasagi
aktivitas (foglalkoztatott, inaktiv keres6é (nyugdijas, gyes, gyed, stb.), munkanélkili vagy eltartott
(pl. tanulo, haztartasbeli)) szerint a jelenleg dohanyzdk, a leszokottak és a soha nem dohanyzék
aranydra. A prevalencia adatok részletezettségét a kiindulasi haldlozasi illetve ellatasi adatok
részletezettségének megfelelen alakitottuk ki.

A varanddsok dohdnyzasa okozta terhek szamitasahoz a terhesség alatt dohanyzé nék aranyat
haszndltuk prevalencia adatként [2].

219/2005. (V1. 7.) EiM rendelet 4ltal el6irt, 1003/06 nyilvantartasi szamu Védénéi jelentés; www.oszmk.hu/
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RELATIV HALALOZASI KOCKAZATOK

A dohdnyosoknak és a leszokott dohanyosoknak a nemdohanyzdékhoz viszonyitott halanddsagi
kockazatait Thune et al. (2000) [3] és a CDC tanulmanyaban [4] kozoltek alapjan alkalmaztuk a
szamitdsok elvégzéséhez. Az elemzésbe bevont, a dohdnyzassal 0Osszefliggésbe hozhatd
betegségek BNO-10 szerinti csoportjait az 1. tdblazatban mutatjuk be.

1. tablazat: A dohanyzassal osszefiliggésbe hozhatd betegségek BNO-10 szerinti csoportositasa

BNO-10 kéd BNO-10 megnevezés

Rosszindulatu daganatok

C00-C14, C15,C32 Az ajak, a szajlireg és garat rosszindulatu daganatai;
A nyel6csé rosszindulatu daganata; A gége rosszindulatu daganata

C25 A hasnyalmirigy rosszindulati daganata
C33-C34 A légcsd rosszindulatu daganata; A horgd és tiid6 rosszindulatu daganata
C53 A méhnyak rosszindulatu daganata
C64-C65 A vese rosszindulatu daganata, kivéve a vesemedencét;
A vesemedence rosszindulatu daganata
Cce67 A hagyhdélyag rosszindulatl daganata
Keringési rendszer betegségei
120-125 Ischaemias szivbetegség
100-109, 126-151 Egyéb szivbetegségek
160-169 Cerebrovascularis betegségek
170-178 Atherosclerosis; Aorta-aneurysma és dissectio; Egyéb érbetegségek
Légzérendszer betegségei
J10-J18 Influenza és tlid6gyulladds

J40-)42, )43, 144 Bronchitis, nem hevenynek vagy idiiltnek meghatarozva; Egyszer( és
mucopurulens idilt bronchitis; Nem meghatarozott idiilt bronchitis;
Emphysema; Egyéb idilt, obstruktiv tiid6betegség

Perinatadlis szakban keletkezé bizonyos dllapotok

P07 A rovid terhességi id6tartammal és az alacsony sziiletési sullyal kapcsolatos
m.n.o. rendellenességek

P22 Ujsziilott respiracios distress szindrémaja (IRDS)

P23-P28 Veleszilletett tiidSgyulladas; Ujszilottkori aspiracid-szindrémak; Interstitialis

emphysema és tarsulo allapotok a perinatadlis életkorban; A perinatalis
id6szakban keletkezett tlidévérzés; A perinatalis id6szakban kialakuld krénikus
léguti betegség; Egyéb, a perinatalis id6szakban keletkezé léguti
megbetegedések

*Michael J. Thun et al. Smoking vs Other Risk Factors as the Cause of Smoking-Attributable Deaths
Confounding in the Courtroom. JAMA, 2000, 284:706:712.

* Centers for Disease Control and Prevention. Smoking-attributable mortality, years of potential life lost, and
productivity losses — United States, 2000-2004. MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2008;57(45):1226-1228.
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HALALOZAS, VARHATO ELETTARTAM

Adatforras

Az orszagos haldlozasi adatokat a Kozponti Statisztikai Hivatal bocsatotta rendelkezésiinkre,
nemek, 5 éves korcsoportok, a legmagasabb iskolai végzettség (0-7 osztaly; 8 osztaly;
szakmunkdsképzd, szakiskola; kozépiskola; fels6foku iskola; ismeretlen) és a gazdasagi aktivitas
(foglalkoztatott; munkanélkiili; inaktiv keres@; eltartott; ismeretlen) szerinti bontasban. Itt
jegyezziik meg, hogy az ismeretlen iskolai végzettségl (13,6%) és gazdasagi aktivitasu (8,4%)
elhunytakat a tobbi kategdriaba soroltuk at véletlenszerlen ugy, hogy az ismeretlenek nélkdli
aranyok ne valtozzanak meg.

A 2010-ben a szlletéskor, illetve az 5 éves korcsoportonként megadott varhato élettartamok
nemek szerinti orszagos adatait szintén a KSH szolgaltatta.

Elemzésbe bevontak kore

Az elemzésbe azok a 2010-ben elhunyt 0 éves és 35+ éves személyek keriltek bevondsra, akiknek
elsédleges haldlozasi okként a dohdnyzassal 6sszefliggésbe hozhaté 15 BNO kdéd (lasd 1. tablazat)
valamelyikét adtak meg.

Mutatok

1. Dohanyzasnak tulajdonithat6 haldlesetek szama (DTH) nemenként, korcsoportonként,
iskolai végzettség, gazdasagi aktivitas és a 15 BNO csoport szerint
DTH = DTR * Haldlesetek szama

2. Dohanyzasnak tulajdonithaté halalozas valészinlisége (DTHV) nemenként,
korcsoportonként, iskolai végzettség, gazdasagi aktivitas és a 15 BNO csoport szerint
DTHV = DTH / 6sszhalalozas az adott csoportositas szerint

3. Dohdanyzasnak tulajdonithatd életévveszteség (DTEV) nemenként, korcsoportonként,
iskolai végzettség, gazdasagi aktivitas és a 15 BNO csoport szerint
DTEV = varhaté életévek szama * DTH

4. Dohanyzasnak tulajdonithat6 munkaév-veszteség DTMV; csak 65 éven aluliakra és
foglalkoztatottakra) nemenként, korcsoportonként, iskolai végzettség, gazdasagi
aktivitas és a 15 BNO csoport szerint

DTMV = (65-korcsoport k6zép) * DTH



EGESZSEGUGYI ELLATAS IGENYBEVETELE

Adatforras

A fekvé- és jardbeteg ellatasban, 2010-ben megjelentek adatait a Gydgyszerészeti és Egészségiigyi
MinGség- és Szervezetfejlesztési Intézet (GYEMSZI) Informatikai és Rendszerelemzési
FGigazgatdsag biztositotta szamunkra.

Elemzésbe bevont betegek kore

Az elemzésbe a 2010-ben a szakelldatdsban megjelent valamennyi 0 éves és 35+ éves beteg
bevonasra kerilt, akiknél az aktiv fekv6beteg ellatasban az apoldast indoklé fédiagndzis alapjaul
szolgdlé betegségben (1) vagy az apolast indokld fédiagndzisaban (3), illetve a jardbeteg
szakellatas kapcsan a kezelést indoklé diagndzis vagy a tovabbi diagnézisok (1-4) barmelyikében a
15 BNO kod (lasd 1. tdblazat) barmelyike eléfordult.

Elemzett esetek

Az elemzésbe a 2010-ben a szakellatas valamennyi olyan eseményét bevontuk, ahol az ellatasban
olyan 0 éves és 35+ éves korcsoportba tartozéd beteg részesilt, akiknél az aktiv fekvGbeteg
ellatasban az apolast indoklé fédiagndzis alapjaul szolgdld betegségben (1) vagy az dpoldst indokld
fédiagndzisdban (3), illetve a jarébeteg szakellatas kapcsan a kezelést indoklé diagndzis vagy a
tovabbi diagndzisok (1-4) barmelyikében a 15 BNO kéd (lasd 1. tablazat) barmelyike el6fordult.

Els6dleges BNO csoport kivalasztasa

Az elemzéshez sziikség volt az egy beteghez illetve az egy ellatdsi eseményhez tartozé elsédleges
BNO kivalasztasara. Ennek soran azt az elvet kovettik, és azt a BNO csoportot valasztottuk,
amelyikhez a legmagasabb relativ kockdzatu betegség tartozott.

Mutatok

1. Dohanyzas miatt ellatott betegek szama (DTB) nemenként, korcsoportonként a 15
BNO csoportra
DTB = DTR * Ellatott betegek szama

2. Dohanyzasnak tulajdonithatd ellatasi események (DTE) szama nemenként,
korcsoportonként a 15 BNO csoportra
DTE = DTR * Ellatasi események szama

3. Dohanyzasnak tulajdonithaté apolasi napok (DTN) szama nemenként,
korcsoportonként a 15 BNO csoportra
DTN = DTR * Apolasi napok szdma



KOLTSEGEK

A dohanyzasnak tulajdonithatd koltségeket kozvetlen és kozvetett koltségek szerint
csoportositottuk. A kutatds csak az aktiv dohanyzassal 6sszefligg6 koltségeket szamszerdsiti.

Elemzett betegek kore
2010-ben a szakellatasban megjelent valamennyi 0 éves és 35+ éves beteg, akinek volt a 15 BNO
csoportba tartozé szakellatasi eseménye.

Elemzett események
2010-ben, a 0 éves és 35+ éves betegek valamennyi E-Alapbdl fedezett ellatasi eseményére
forditott kiadas, ahol a betegek kivalasztasa a 15 BNO csoport alapjan tortént.

Elsddleges BNO csoport kivalasztasa
Az egy ellatasi eseményhez illetve az egy beteghez tartozd tébb BNO kozil azt a BNO csoportot
valasztottuk, amelyikhez a legmagasabb relativ kockazat tartozott.

A dohanyzas kozvetlen koltségei

Egészségiigyi koltségek
A 2010-ben a szakelldtasban, a dohanyzassal 6sszefliggésbe hozhaté BNO-val ellatott betegekre
es6 egyéni egészséqligyi kiaddsokat az Orszagos Egészségbiztositdsi Pénztar valogatta le az alabbi
kasszak szerint:

a) Tappénz

b) Jardbeteg szakellatas

c¢) Gondozdintézeti gondozas

d) Aktiv és krénikus fekvGbeteg ellatas

e) Specialis finanszirozasu fekvébeteg ellatas

f) Gydgyszertdmogatas

g) Gyodgyaszati segédeszkdz tamogatas

Mutatok
1. Dohanyzasnak tulajdonithat6, egyéni kiadasokat tartalmazé kasszakra vonatkozd
kozvetlen (direkt) koltségek (DTEDK) nemenként, korcsoportonkénta 15 BNO
csoportra
DTEDK kassza o-g = DTR * Egészségiigyi kiadas,ss;a 2

Egyes kasszdk esetében a betegekhez tartozd egyéni egészségiigyi kiadasokat a finanszirozasi
forma sajatossdgai miatt nem lehetett levdlogatni. Ezek a kovetkez6 Osszesitett kasszak voltak:

h) Haziorvosi, haziorvosi tgyeleti ellatds

i) Betegszallitas, orvosi rendelvényd halott szallitas

j)  Mdvesekezelés

k) Otthoni szakapolas

) Mentés

m) Laboratériumi ellatas



El6szor az egyéni adatokra épil6 kasszanként (a-g) szamitott részaranyok (DTR) atlaga keriilt
meghatdrozasra. Ez az atlag szolgalt az Osszesitett kasszak (h-m) dohanyzasnak tulajdonithaté
koltségei szamitdsara.

1. Dohanyzasnak tulajdonithat6 aggregalt kasszakra kozvetlen koltségek (DTADK)
DTADKkassza h-m = DTR a-g atlag * EgéSZSégUgyi kiada’skassza h-m

Egyéb kozvetlen koltségek

Kozvetlen koltségek kozé soroltuk még a rokkantsdgi nyugdij kiadasokat, a halapénzt és a
tlizkarokat.

Az Udjonnan rokkantta nyilvanitottakra vonatkozé esetszamokat betegségcsoport, nem és
korcsoport szerinti bontasban a Nemzeti Rehabilitacids és Szocialis Hivataltél kértiik be, majd a
DTR segitségével kiszamitottuk, hogy mennyi a dohanyzasnak tulajdonithaté Ujonnan rokkantta
nyilvanitott esetszam. Megkaptuk, hogy a 2010-ben rokkanttd nyilvanitottak kozil mekkora rész
tulajdonithaté a dohanyzasnak, majd ugyanezt az aranyt vetitettik rd az O0sszes korhatar alatti
rokkantnyugdijas szamra, illetve a 2010-ben kifizetett korhatdr alatti rokkantnyugdij kiadasokra is.

Halapénz esetén rendelkezéslinkre allt jard- és fekvébeteg ellatas szerinti megoszlas, majd azokra
kiilon-kilon vetitettik ra DTR mértékeket a két csoport esetén.

A tlizkarok szamitasanal a Magyar Biztositok Szovetségének adatszolgaltatasa volt segitséglinkre.

Kozvetett koltségek

Korai halalozas miatti jovedelemveszteség

A jov6beni keresetek jelenértékét szamoltuk azoknal, akik a dohanyzasnak betudhatdan
nyugdijkorhatar el6tt vesztették életlket. ElsG l1épésben férfiak és nék esetében is meghataroztuk,
hogy atlagosan hany munkaévet vesztettek azok, akik 35-64 éves korukban haltak meg, igy tudtuk,
hogy a jelenérték szamitdsokat hany évre vonatkozdlag kell elvégezni. A szamitdshoz a
nemzetgazdasagi bruttd havi atlagkeresetet vettiik alapul, melyet a munkaltatokat terhel jarulék
mértékével felbruttdsitottunk, majd 12 hénapra ravetitve megkaptuk 1 f6 esetén az éves termelés
értékét. Ezt az értéket korrigdltuk 2010-es évhez képest a megel6z6 5 év havi bruttd atlagbérének
atlagos éves novekedési Utemével. Diszkontrataként az egészség-gazdasagtani irdnyelv szerint
ajanlott 5 szazalékot vettiik alapul. Elvégeztik a jelenérték szamitast, és Osszegezve az évek
értékeit férfiak és n6k esetében is megkaptuk, hogy 1 fGre vetitve mekkora volt a korai halalozas
miatti termelés veszteség. Ezt a szdmot mar csak a haldlozasok szamaval kellett felszorozni, ahhoz
hogy megkapjuk a 2010-ben dohanyzasnak betudhaté korai haldlozds miatti jovedelem
veszteséget. A szamitasba csak azok a személyek kertltek be, akik eleve foglalkoztatottak voltak.
igy azzal a feltételezéssel éltiink, hogy az 6sszes kalkuldlt évben is foglalkoztattak maradnak.

Betegség miatt Kiesett jovedelmek
A betegszabadsagra és tappénzre vonatkozo jogszabalyok és adatok alapjan kalkuldltunk.

Figyelembe vettiik még a betegségek miatti elvesztett add- és jarulékkiesés mértékét.



Mutatok

1. Dohanyzasnak tulajdonithat6 egészségiligyi kiadasok kasszanként és egyiitt, a 15 BNO
csoport szerint

2. Dohanyzasnak tulajdonithatd korai haldlozas miatt kiesett jovedelemveszteség

3. Dohanyzasnak tulajdonithaté betegség miatt kiesett jovedelmek

BEVETELEK

A dohanyzasnak tulajdonithatd allami bevételek szamitdsanal harom tételt hatdroztunk meg:

o jovedékiadd
e 4ltalanos forgalmi adé
e dohanyvertikum egyéb allamhaztartasi befizetései

Jovedéki ado
A dohdnyzashoz kothet6 jovedéki adébevétel a koltségvetés végrehajtasarol szold torvénybdl allt
rendelkezésiinkre.

Altalanos forgalmi adé

Az AFA bevételt a cigaretta arszerkezetének segitségével becsiltiik. A fogyasztasi addtorvényekbdl
és a 2003. évi CXXVII. jovedéki addrdl és a jovedéki termékek forgalmazasanak kiilonos szabalyairdl
52616 térvénybdl, valamint annak médositasaibdl kigy(ijtott jovedéki add és AFA szintek mértékeit
haszndltuk az arszerkezet meghatarozasahoz.

Egyéb allamhaztartasi befizetések
A dohanyvertikum szerepl6inek (termeszték, fermentaldk, gyartok, kereskeddk) oOsszesitett
mérlegadatai alapjan szamoltuk az egyéb befizetéseket, melyek a kovetkezék:

személyi jovedelemadd
egészségbiztositasi jarulék
nyugdijbiztositasi jarulék
tarsasagi add
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